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Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям в соответствии ФОП ДО.

1)  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»-

             основные задачи образовательной деятельности п.18.5.1.  ФОП ДО, стр. 27

2) Образовательная область «Познавательное развитие»-     

основные задачи образовательной деятельности    п. 19.5.1. ФОП ДО, стр. 46 

3)   Образовательная область «Речевое развитие»-

основные задачи образовательной деятельности  п. 20.5.1.   ФОП ДО, стр. 60

4) Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»-

основные задачи образовательной деятельности  п. 21.5.1.   ФОП ДО, стр. 81

5) Образовательная область «Физическое развитие»-

 основные задачи образовательной деятельности  п. 22.5.1.   ФОП ДО, стр. 116

                  



Планируемые результаты реализации по образовательным областям 
в соответствии ФОП ДО.

                         

6)  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»-

             п.15.3.2.  ФОП ДО, стр. 13-14

7) Образовательная область «Познавательное развитие»-     

    п. 15.3.2 ФОП ДО, стр. 13-15

8)   Образовательная область «Речевое развитие»-

  п. 15.3.2.   ФОП ДО, стр. 13-14

9) Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»-

  п. 15.3.2.   ФОП ДО, стр. 14-15

10) Образовательная область «Физическое развитие»-

 и  п. 15.3.2.   ФОП ДО, стр. 13

                  



Сентябрь 2023г. Неделя 1.  04.09 – 08.09. «Детский сад»

День 
недели

НОД Цели и задачи:
П

он
ед

ел
ьн

ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, 
 учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади
 опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами
 от пола и мягком приземлении при подпрыгивании
  Пензулаева з№1 стр.19

Ознакомление с 
окружающим 
миром

Тема: «Детский сад»
Задачи:  уточнить знания детей о детском саде. Расширять знания
 детей о людях разных профессий, работающих в детском саду.

О.В.Дыбина  с.27

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: закреплять умение сравнивать количество предметов, 
различать, где один предмет, а где много. Сравнивать две группы 
предметов, устанавливать  равенство между ними, считать 
предметы ( в пределах3), знания о геометрической фигуре (круг).
Учить отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 
Информации
 Колесникова з№1

Музыка Занятие №1.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, 
 учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади
 опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от
 пола и мягком приземлении при подпрыгивании 

Пензулаева з№1 стр.20

Развитие речи  Тема « Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка идет
 трудиться».
Задачи:  Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки,
 рассказывать о ней при минимальной помощи педагога.

В.В.Гербова с29



Ч
ет

ве
рг

Лепка Тема: «Корзина с брусникой»»
Задачи: учить лепить предмет с ручкой. Продолжать учить
 скатывать маленькие шарики из пластилина между ладоней. 
Развивать точность и координацию движений 
Д.Н. Колдина с 16

Музыка Занятие №2. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование  Тема: « Дом»
Задачи: формировать конкретные представления о строительстве;
 закреплять знания о рабочих профессиях, строительной технике,
 строительных материалах;  воспитывать уважение к труду
 строителей;  развивать умение детей самостоятельно
 выкладывать изображение на столе, опираясь на образец,
 развивать зрительно – моторную координацию.
конспект

Рисование « Картинки для наших шкафчиков»
Задачи: продолжать учить детей закрашивать предмет, 
не выступая за края.

И.А.Лыкова  с18

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, 
 учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной 
площади опоры; упражнять в энергичном отталкивании двумя
 ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании

 Пензулаева з№1 стр.21

Сентябрь 2023г. Неделя 2.  11.09 – 15.09. «Золотая осень»
 
День 
недели

Время НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться
 на полусогнутые  ноги при подпрыгивании вверх,
 доставая до предмета, упражнять в прокатывании мяча 
Л.И Пензулаева  з№4 с 21



Ознакомление с 
окружающим 
миром

Тема: «Золотая осень»
Задачи:  Учить детей называть приметы осени, изменения в природе;
 уточнить и закрепить знания о деревьях.  Продолжать развивать
 память, внимание, мышление через игры и игровые упражнения.

  Воспитывать любовь к природе, заботливое отношение к
 животным.( конспект)

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие 

Задачи: учить считать предметы в пределах4, обозначать словами
 положение предмета по отношению к себе, 
ориентироваться на листе бумаги, закреплять знания об осени.
 
Е.В.Колесникова з№2

Музыка Занятие № 3 
Задачи: приобщать к слушанию музыки, воспитывать интерес 
к музыкальным инструментам, обогащать 
музыкально-двигательный опыт детей

С
ре

да

Физическая 
культура  в 
помещении

Задачи:учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться
 на полусогнутые  ноги при подпрыгивании вверх, 
доставая до предмета, 
упражнять в прокатывании мяча 

Л.И Пензулаева  з№5 с 23

Основы 
грамотности

Тема « Знакомство с многообразием слов, моделированием,
 рисование коротких, отрывистых линий»
Задачи:  познакомить с термином « слово», с многообразием слов.
 Закреплять навыки правильного произношения звуков в словах.
 Познакомить с простейшим моделированием.
 Развивать графические умения. 
Е.В.Колесникова  з№1

Ч
ет

ве
рг

Аппликация Тема: «Золотая осень»
Задачи: учить создавать образ осеннего дерева,учить пользоваться 
клеем,развивать ориентировку на листе бумаги,развивать фантазию,
воспитывать бережное отношение к природе
конспект

Музыка Занятие№4. 
Задачи: приобщать к слушанию музыки, воспитывать интерес 
к музыкальным инструментам, обогащать 

музыкально-двигательный опыт детей



П
ят

ни
ца

Конструирование Тема « Забор»
Задачи: Учить детей строить ряд в соответствии с заданным
 алгоритмом; переносить модели из горизонтальной плоскости в 
вертикальную; упражнять в счете. Закреплять знания о том, что число
 предметов не зависит от расположения предметов в пространстве.(конспект

Рисование Тема: «Золотая осень »
Задачи: учить детей обобщать в изображениях результаты своих 
наблюдений за изменениями в природе и социальной жизнью, 
учить детей использовать разнообразные цвета (красный, желтый, 
зеленый, оранжевый)в изображениях предметов и явлений
 окружающей природы
 конспект

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носках, 

учить катать обруч друг другу, упражнять в прыжках.

 Л.И.Пензулаева  з№6 с 23
Сентябрь 2023г. Неделя 3.  18.09 – 22.09. «Дары осени»
День 
недели

НОД Цель:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге
 врассыпную,упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
Л.И. Пензулаева  з№7 с 24

Ознакомление с 
окружающим 
миром

Тема: «Дары осени»  
Задачи: уточнить и расширить представления детей о грибах и лесных
 ягодах, их отличительных особенностях;  формировать
 представление детей о месте произрастания грибов и лесных ягод, 
о среде их обитания, назначении, времени сбора.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие 

Задачи:  учить устанавливать соответствие  между числом и
 количеством предметов.Выделять признаки сходства предметов
(величина)и обьединять их по этому признаку.
Закреплять умение считать предметы, знания о геометрической 
фигуре квадрат.
Е.В.Колесниеова з№3

Музыка Занятие №5.
Задачи: формируем умение слушать музыку,
 чувствовать ее настроение, обучать петь естественным
 голосом, обогащать музыкально-двигательный опыт, вовлекать
 в движения, 
связанные с музыкой



С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении 

Задачи: упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге 
врассыпную,упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.
Л.И. Пензулаева  з№8 с 26

Художественная 
литература

В. Карасева «Оля пришла в садик»
Цель: учить слушать небольшие по объёму рассказы, оценивать 
поведения людей, развивать слуховое восприятие.

конспект

Ч
ет

ве
рг

Лепка  « Мухомор»
Задачи: учить детей  лепить предмет , составляя его из частей.
Уточнить  представление о строении мухомора.Воспитывать интерес
 к познанию природы.
И.А.Лыкова с46

Музыка Занятие №6. 
Задачи: формируем умение слушать музыку,
 чувствовать ее настроение, обучать петь естественным голосом, 
обогащать музыкально-двигательный опыт

П
ят

ни
ца

Конструирование « Гриб» 
Задачи: Цель. Закреплять представления детей о грибах (их названии
 и особенностях внешнего вида). Активизировать словарь (грибник,
 грибница, подберёзовик, подосиновик, засушить, засолить,
 заморозить). Продолжать учить согласовывать существительные с
 прилагательными, образовывать однокоренные слова, составлять 
простые предложения. Закреплять умение выкладывать изображения
 грибов из счётных палочек по схеме.
конспект

Рисование « Кисть рябинки»
Задачи: учить детей рисовать кисть рябины ватными палочками,
 а листок приемом ритмичного примакивания ворса кисти. Закрепить 
представление о  рябине. Развивать чувство ритма и цвета.
И.А.Лыкова с.48

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять в ходьбе в обход предметов, поставленных по 

углам площадки, повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя

 руками, упражнять в прыжках, развивая точность приземления.

Л.И. Пензулаева з№9 с.26

Сентябрь 2023г. Неделя 4.  25.09 – 29.09. «Витамины на грядке»
День 
недели

НОД Цель:



П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: продолжать учить детей останавливаться по сигналу 
воспитателя во время ходьбы. Закреплять умение группироваться при
 лазанье под шнур, упражнять в сохранении устойчивого равновесия
 при ходьбе по уменьшенной площади опоры.

Л.И. Пензулаева  з№10с 26
Ознакомление с 
окружающим 
миром

« Витамины на грядке»
Задачи: Закрепить знания детей об овощах, их хранении, переработке 
и использовании, уточнить, какие части овощных культур человек 
использует в пищу, какие овощи хранят свежими (морковь, лук, 
картофель, какие и свежими и солеными (капуста, огурцы, помидоры).  Продолжать 
формировать представления детей о витаминах с грядки, их пользе
 для организма человека.  Развивать зрительно-пространственные
 ориентировки.
конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие 

Задачи: продолжать учить считать предметы, добавлять к меньшей
 группе недостающий предмет, обозначать словами положение
 предметов по отношению к себе.Закреплять представления о частях 
суток.
Е.В.Колесникова з№4

Музыка Занятие №7. 
Задачи: формируем умение слушать музыку, 
чувствовать ее настроение, 
обучать петь естественным голосом, обогащать 
музыкально-двигательный опыт, вовлекать в
 движения, связанные с музыкой.

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: продолжать учить детей останавливаться по сигналу
 воспитателя во время ходьбы. Закреплять умение группироваться 
при лазанье под шнур, упражнять в сохранении устойчивого
 равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
  Л.И. Пензулаева з№11 с28

Развитие речи  Звуковая культура речи: звуки с и сь.
Задачи: Объяснить детям артикуляцию звука с, поупражнять в 
правильном, отчетливом его произнесении (в словах, фразовой речи).
В.В.Гербова с.28

Ч
ет

ве
рг

Аппликация  «Заюшкин огород»
Задачи: учить детей создавать аппликативные изображения овощей.
Развивать чувство формы и композиции.
И.А Лыкова с 58

Музыка  Занятие №8. 
Задачи: формируем умение слушать музыку,
 чувствовать ее настроение, обучать петь естественным голосом, 
обогащать музыкально-двигательный опыт, вовлекать в 
движения, связанные с музыкой



П
ят

ни
ца

Конструирование « Овощи»
Задачи: закреплять приметы осени,  расширять знания детей об овощах,  упражнять в 
разгадывании загадок об овощах,  упражнять в счёте счётных
 палочек;  развивать внимание, память, мышление, мелкую моторику
 пальцев рук,умение работать по образцу.
конспект

Рисование « Яблоко»
Задачи: учить детей рисовать красками  двухцветное яблоко,
 развивать эстетическое восприятие, способность передавать
 характерные особенности художественного образа.
Воспитывать художественный вкус.
И.А. Лыкова с44

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: Разучить перебрасывание мяча друг другу, развивая ловкость

 и глазомер, упражнять в прыжках.

Л.И. Пензулаева  з№12 с29
Октябрь 2023г. Неделя 1 (02.10-06.10) « Неделя ПДД»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе
 на повышенной опоре; упражнять в энергичном отталкивании от
 пола и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с
 продвижением вперед.
Л.И.Пензулаева з№13 с 30

Ознакомление с 
окружающим 
миром

Тема: «Путешествие в страну ПДД»
Задачи:  Закрепить знания детей о правилах поведения на улице,
закрепить знания детей о светофоре, о его сигналах;
систематизировать знания детей о дорожных знаках, об их 
значении;закрепить знания о наземном и воздушном транспорте.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: учить отгадывать математические загадки на основе 
зрительно воспринимаемой информации, находить цифру 1 среди 
множества других цифр. Писать цифру 1, используя образец, 
понимать последовательность располоЖения геометрических
 фигур.
Е.В.Колесникова з№5

Музыка Занятие №9.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой



С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:  Задачи: учить детей сохранять устойчивое равновесие 
при ходьбе на повышенной опоре; упражнять в энергичном 
отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутые
 ноги в прыжках с продвижением вперед.
Л.И.Пензулаева з№14 с 32

 

Основы 
грамотности

Задачи:  учить детей сравнивать слова по звучанию. Развивать 
слуховое внимание детей.Побуждать делить слова на слоги.
Развивать умение отгадывать загадки, выделяя характерные 
признаки.Развивать внимание, наглядно-образное и логическое
мышление.
Е.В.Колесникова з№5

Ч
ет

ве
рг

Лепка « Светофор»
Задачи: Продолжить знакомить детей с сигналами светофора;
 учить лепить светофор из целого куска пластилина; 
изображать три цвета сигналов, путём прикладывания;
 закрепление знаний и умений детей в лепке предмета, 
состоящего из нескольких частей, используя прямое и круговое
 раскатывание. Развитие внимания, мелкой моторики кистей рук.
Воспитывать аккуратность в работе.
конспект

Музыка Занятие №10. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Кораблик»
Задачи: развитие зрительного восприятия, слухового и 
зрительного внимания, мелкой моторики;развитие логического
 мышления и памяти. Продолжать учить детей выкладывать
 предмет по образцу.
конспект

Рисование « Светофор -наш друг»
Задачи: Закрепить знания о работе светофора и правилах перехода
 улицы. Закрепить умение правильно работать с карандашами, 
подбирать цвет, аккуратно закрашивать части светофора, 
не выходя за контур рисунка. Закрепить знание основных цветов.

Воспитывать аккуратность, терпение, умение довести дело



 до конца.
конспект

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая 
 ловкость и глазомер, в сохранении устойчивого равновесия при 
ходьбе и беге по  уменьшенной площади опоры.

 Пензулаева з№15 стр.32

Октябрь 2023г. Неделя 2 (09.10-13.10) « Спорт и здоровье»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы
И бега, упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в
 прыжках из обруча в обруч, закреплять умение прокатывать мяч
 друг другу. Развивать точность направления движения.

Л.И.Пензулаева з№16 с 33

Ознакомление с 
окружающим 
миром

Тема: «Спортландия»
Задачи: Формировать представления детей о разных видах спорта,
 спортсменах, спортивных сооружениях и спортивных атрибутах.
 Познакомить детей с различными видами спорта.
 Воспитывать у детей увлечение спортивными играми,
 занятиями спортом. 

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: закреплять знание о цифре 1, о геометрической фигуре 
треугольник, умение сравнивать знакомые предметы по величине.
Учить соотносить цифру с количеством предметов.
Отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой 
Информации.
Е.В.Колесникова з№6

Музыка Занятие №11.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой



С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:  учить детей находить свое место в шеренге после ходьбы
И бега, упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в
 прыжках из обруча в обруч, закреплять умение прокатывать мяч
 друг другу. Развивать точность направления движения.
 

Л.И.Пензулаева з№17 с 34

 

Художественная
литература

Русская народная сказка. «Три поросёнка»
Цель: Развивать у детей способность к целостному восприятию 
сказки в единстве её содержания и художественной формы.
конспект

Ч
ет

ве
рг

Аппликация «Спортсмен»
Задачи: Вызвать интерес к созданию выразительного цветного
 образа. Развивать мелкую моторику рук, воображение, 
мышление. Воспитывать художественный вкус, аккуратность,
 усидчивость. Закреплять умение пользоваться ножницами
 конспект

Музыка Занятие №12. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Человечек»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Три поросенка»
Задачи:  Развивать умение рисовать прямые линии в разных
 направлениях закрашивать рисунки, не заходя за контур,
 накладывая штрихи в одном направлении, без просветов

конспект

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением 
Различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать
По сигналу
 Пензулаева з№18 стр.34



Октябрь 2023г. Неделя 3 (16.10-20.10) « Мебель»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазо-
Мер и ритмичность при перешагивании через бруски, упражнять
В прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.

Л.И.Пензулаева з№19 с 35

Ознакомление с 
окружающим 
миром

Тема: «Мебель»
Задачи:  Дать представление детям о разных предметах мебели и
 их назначении.  Развивать связную речь. Расширять словарный 
запас, развивать воображение, мышление, любознательность.
 
конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: знакомить с цифрой 2, учить писать цифру2, различать 
понятия «вчера», «сегодня», «завтра», «далеко», «близко»
Е.В.Колесникова з№7

Музыка Занятие №13.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:  повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазо-
Мер и ритмичность при перешагивании через бруски, упражнять
В прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.

 

Л.И.Пензулаева з№20 с 35

 

Развитие
речи

« Ярмарка мебели»
Задачи: Совершенствовать умение кратко и точно отвечать на
 вопросы, грамматически правильно строить предложения, 
замечать смешное;Активизировать словарь по теме «мебель».
 Развивать фонематический слух .
конспект



Ч
ет

ве
рг

Лепка «Стол и стул»
Задачи: Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего 
Окружения- с мебелью, их назначением. Учить лепить предмет,
 состоящий из нескольких частей. 

 Д.Н.Колдина  с 26
Музыка Занятие №14. 

Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Стул»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование « Мебель в моей комнате»

Задачи: Создать условия для формирования умений правильно

 держать карандаш в руке; аккуратно закрашивать рисунок

 цветными карандашами, штрихи накладывать в одном направ-

лении: сверху вниз, слева направо, по диагонали, не выходя за

 пределы контура нарисованного предмета;

конспект
Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге  между предметами,
Поставленными произвольно по всей площадке, в прокатывании
Обручей, в прыжках с продвижением вперед
 Пензулаева з№21 стр.36

Октябрь 2023г. Неделя 4 (23.10-27.10) «Посуда»



День 
недели

НОД Цели и задачи:
П

он
ед

ел
ьн

ик
Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:упражнять в ходьбе и беге колонной по одному , в ходьбе
И беге врассыпную, повторить лазанье под дугу, не касаясь
  руками пола, упражнять в сохранении равновесия  при ходьбе
по уменьшенной площади опоры.

.Л.И.Пензулаева з№22с 36

Ознакомление с 
окружающим 
миром

Тема: « Посуда»
Задачи:  помочь проводить классификацию посуды и мебели по их
  назначению;  закрепить умение определять и называть цвета.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: закреплять знания о цифре2, о геометрической фигуре 
овал,умение сравнивать знакомые предметы по величине,
протяженности.Учить соотносить цифру с количеством предметов.
Отгадывать загадки на основе  зрительно воспринимаемой 
информации.
Е.В.Колесникова з№8

Музыка Занятие №15.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи упражнять в ходьбе и беге колонной по одному , в ходьбе
И беге врассыпную, повторить лазанье под дугу, не касаясь
  руками пола, упражнять в сохранении равновесия  при ходьбе
по уменьшенной площади опоры.
:  
.Л.И.Пензулаева з№23 с 37

 

Развитие
речи

« Ярмарка посуды »
Задачи: Совершенствовать умение кратко и точно отвечать на
 вопросы, грамматически правильно строить предложения, 
замечать смешное;Активизировать словарь по теме 
 «посуда» Развивать фонематический слух .
конспект



Ч
ет

ве
рг

Аппликация «Чайная пара»
Задачи:  вызывать у детей положительный эмоции. Упражнять
 детей рвать мелко бумагу, развивать мелкую моторику.
 Располагать кусочки бумаги в мозаичном порядке. 
Наносить клей точечно и приклеивать кусочек цветной бумаги. 
конспект

Музыка Занятие №15. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   «Ваза »
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Украсим чайник»
Задачи: Формировать правильное представление о посуде, 
ее назначении, умение правильно держать кисть.
Воспитывать усидчивость, аккуратность при работе с красками.
 

конспект
Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: повторить ходьбу и бег колонной по одному, упражнять в
Бросании мяча в корзину, развивать ловкость и глазомер
 Пензулаева з№24 стр.38

Ноябрь 2023г. Неделя 1  (30.10-03.11) «В мире  искусства»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:упражнять детей в ходьбе и беге между предметами;
в прыжеах на двух ногах, закреплять умение удерживать
 устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.

.Л.И.Пензулаева з№25с 39



Ознакомление с 
окружающим 
миром

Тема: « Знакомство с золотой хохломой»
Задачи:  развитие связной речи, творческого восприятия и
 воображения, развитие эстетических чувств,.Развитие умения
 видеть красоту растительно – травного орнамента; развитие 
навыка рисования лёгкими формообразующими движениями 
веточки с травным орнаментом и ягодками.Формирование 
представлений об элементах хохломской росписи, изделиях 
 хохломских мастеров, активизация словаря детей.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: учить детей отгадывать загадки на основе зрительно
 воспринимаемой информации, писать цифру 3 по точкам,
 продолжать учить соотносить  цифры 1,2,3 с количеством 
предметов.Закреплять знания детей о времени года(осень)
Е.В.Колесникова з№9

Музыка Занятие №16.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : упражнять детей в ходьбе и беге между предметами;
в прыжеах на двух ногах, закреплять умение удерживать
 устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.

:  
.Л.И.Пензулаева з№26 с 40

 

Основы 
грамотности

«Знакомство с многообразием слов, деление слов на слоги,
Рисование дорожек, слушание отрывка из стихотворения
 Я. Козловского
Задачи: продолжать формировать представление о слоге как части
 слова через деление слова на слоги и подбор схемы к слову.
Развивать художественное восприятие литературного текста через
 Прослушивание. Развивать поэтический слух,  учить подбирать
 слова подходящие по смыслу.
Е.В.Колесникова з№8



Ч
ет

ве
рг

Лепка «Пирог»
Задачи:  продолжать учить детей лепить округлые предметы,
 Сплющивая пластилин между ладоней, украшать изделия.
 Развивать умение понимать  и анализировать содержание 
стихотворения.
Д.Н.Колдина с.24

Музыка Занятие №17. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   «Цифры 1,2.3 »
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Хохломские узоры»

Задачи: учить детей видеть и выделять характерные элементы

 росписи: ягоды, цветы, завиток, травка, листики и т. д. ;

воспитывать интерес к русскому декоративно – прикладному

 искусству;продолжать воспитывать в детях любовь к народным 

традициям, показывая народное изобразительное искусство 

нераздельно от народной музыки и устного народного творчества.

конспект
Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять в ходьбе и беге  с изменением направления
Движения, ходьба и бег « змейкой» между предметами, 
сохранение равновесия на уменьшенной площади опоры.
Повторить упражнение в прыжках.

 Пензулаева з№27 стр.40

Ноябрь 2023г. Неделя 2  (07.11-10.11) «Народные праздники»



День 
недели

НОД Цели и задачи:
П

он
ед

ел
ьн

ик
.

. 

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:закреплять знания  о числе и цифре 3, умение соотносить 
Цифру и количество предметов, писать цифры 1,2,3.Сравнивать
 знакомые  предметы по высоте, развивать внимание при сравнении
двух похожих рисунков.
Е.В.Колесникова з№10

Музыка Занятие №18.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на
носках, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках, в 
прокатывании мяча
  

Л.И.Пензулаева з№28с 41

 

Художественная
литература

Л.Н. Толстой «Дуб и орешник».
Задачи: учить внимательно, слушать, понимать тему и содержание
Произведения, отвечать на вопросы.

конспект

Ч
ет

ве
рг

Аппликация «Полосатый коврик»
Задачи: учить детей составлять композицию из бумажных полосок
чередующихся по цвету. Продолжать освоение техники резания
 ножницами по прямой.Развивать чувство цвета  и ритма.
И.А.Лыкова с .64



Музыка Занятие №19. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   «Пароход »
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Поздняя осень»

Задачи: учить детей рисовать дерево, передавая его характерные 

особенности: ствол, расходящиеся от него длинные и короткие 

ветви; передавать в рисунке образ осеннего дерева

 нетрадиционными способами рисования, с использованием

 ватных палочек;  учить правильно держать кисть при рисовании

 широких и тонких линий. 

.

конспект
Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи:  упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на
носках, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках, в 
прокатывании мяча

 Пензулаева з№29 стр.42

Ноябрь 2023г. Неделя 3  (13.11-17.11) «Я в мире человек»

День 
недели

НОД Цели и задачи:



П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Повторить ходьбу с выполнением заданий, бег с перешагиванием, упражнение в 
прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении.
Л.И. Пензулаева з№30 с.43

. 
Ознакомление с 
окружающим 
миром

« Я человек»
Задачи:Учить осознавать собственную значимость среди людей;
 уметь видеть сходство и различии людей, отличие человека от 
животного. Формировать представления детей о себе как о
 человеке, о разных ступенях развития человека (младенец,
 ребенок – дошкольник, подросток, взрослый человек и
 старый человек); развивать навыки самообследования.
Воспитывать интерес, доброжелательное отношение к сверстникамк

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить отгадывать математические загадки, соотносить 
Количество предметов с цифрой, упражнять в сравнении двух
 групп предметов. Закрепить умение сравнивать предметы по ширине. Знания о 
геометрической фигуре прямоугольник.
Е.В.Колесникова з№11

Музыка Занятие №20.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : упражнять детей в ходьбе и беге с изменением
 направления движения, в бросках мяча о пол и ловле его двумя
руками, повторить ползанье на четвереньках
  
Л.И.Пензулаева з№31с 43

 

Развитие речи
Рассказывание по картине «Собака со щенятами». 
Чтение стихов о поздней осени.
Задачи: Учить детей описывать картину в определенной
 последовательности, называть картинку. 
Приобщать детей к поэзии.

В.В.Гербова с. 38



Ч
ет

ве
рг

Лепка « Человек»
Задачи: учить детей лепить человека из пластилина, его части
 (голова, руки, ноги), соблюдая соотношение частей по величине;
 закреплять умение раскатывать пластилин на доске, придавать 
фигуре нужную форму; соединять части, плотно прижимая их 
друг к другу; закреплять умение работать аккуратно.Развивать
 образные представления, эстетическое восприятие,развивать
 мелкую моторику. конспект

Музыка Занятие №20. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Человечек»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Человек»
Задачи:  учить рисовать фигуру человека, придерживаясь 
правильных пропорций; продолжать знакомить с основным
и частями тела; закреплять знание геометрических фигур;
формировать умение правильно держать карандаш, 
выполнять им простейшие действия; развивать мелкую моторику
 рук; старание; желание рисовать;
конспект

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге с изменением
 направления движения, в бросках мяча о пол и ловле его двумя
руками, повторить ползанье на четвереньках

Пензулаева з№32 стр.44

Ноябрь 2023г. Неделя 4  (20.11-24.11) «Мир чувств  и эмоций»

День 
недели

НОД Цели и задачи:



П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе между предметами, не задевая
 их,упражнять в прыжках и беге с ускорением.
Л.И. Пензулаева з№33 с.45

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Мир чувств и эмоций»
Задачи:Закреплять знания детей о пяти основных эмоциях: 
радости, грусти, злости, удивлении, страхе;
Закреплять умение различать мимические особенности, 

характерные для эмоций.
Продолжать развивать способность узнавать эмоции по 
 сюжетным картинкам
Продолжать развивать способность понимать собственное 
эмоциональное состояние;

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить устанавливать равенство между двумя группами 
предметов, отсчитывать предметы по образцу, определять 
положение предметов по отношению к себе.
Е.В.Колесникова з№12

Музыка Занятие №22.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : упражнять  детей в  ходьбе и беге с остановкой по
 сигналу воспитателя, в ползанье на животе по гимнастической
скамейке, развивая силу и ловкость. Повторить задание на 
сохранение устойчивого равновесия.
  
Л.И.Пензулаева з№34с 45

 

Основы 
грамотности

« Звуки « С-СЬ», знакомство с твердыми и мягкими согласными
Раскрашивание листиков на березе»
Задачи: познакомит детей со звуками « С-СЬ», развивать слух и
 речевой аппарат детей,побуждать делить схему слова на слоги.
Развивать графические умения.
Е.В.Колесникова з№9



Ч
ет

ве
рг

Аппликация « Подари улыбку»
Задачи:  научить детей создавать образ смайлика из картона и
 бумаги; развивать чувство композиции; закреплять знания детей
 о лете, как о явлении природы; закреплять умение работать с
 бумагой, складывать ее «гармошкой».
конспект

Музыка Занятие №22. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Цифры»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Изображение человеческих эмоций»
Задачи:   Учить изображать эмоции человека в различных
 ситуациях (разбил чашку, купили куклу)Воспитывать
 эмоциональную отзывчивость
конспект

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять  детей в  ходьбе и беге с остановкой по
 сигналу воспитателя, в ползанье на животе по гимнастической
скамейке, развивая силу и ловкость. Повторить задание на 
сохранение устойчивого равновесия.

Пензулаева з№35 стр.46

Ноябрь 2023г. Неделя 5 (27.11-01.12) «В мире сказок»

День 
недели

НОД Цели и задачи:



П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за
 руки,развивать глазомер и силу броска при метании на дальность,
упражнять в прыжках.
Л.И. Пензулаева з№36 с.46

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  В гостях у сказки»
Задачи: Учить узнавать сказку по загадкам, предметам;
совершенствовать умение согласовывать прилагательные с 
существительными в роде; расширить словарный запас;
закрепить название русских народных сказок.
Развивать речевую и познавательную активность детей,
умение обобщать, делать выводы и умозаключения;Развивать 
мышление, воображение, зрительную память, 
наблюдательность.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить детей отгадывать математические загадки на основе
Зрительно воспринимаемой информации, находить и обводить по
 точкам цифру 4.Соотносить предметы между собой по величине.
Е.В.Колесникова з№13

Музыка Занятие №23.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : развивать внимание детей при выполнении заданий в 
ходьбе и беге, упражнять в сохранении устойчивого равновесия 
при ходьбе  по уменьшенной площади опоры, развивать ловкость
 и координацию движений  в прыжках через препятствие
  
Л.И.Пензулаева з№1с 48

 

Художественная 
литература

Чтение С. Маршак «О девочках и мальчиках».
Цель: Закреплять гендерные представления детей.

конспект



Ч
ет

ве
рг

Лепка «Ежик»
Задачи:  учить детей лепить ежика, передавая характерные
 особенности его внешнего вида.Развивать чувство формы,
способности к композиции.
И.А. Лыкова с.54

Музыка Занятие №24. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Машина»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «В гостях усказки»
Задачи:  Закреплять умения правильно держать кисть,
 закрашивать форму в одном направлении не   выходя за контур;
 чисто промывать кисть, пользоваться тычком. Развивать
 эстетическое восприятие. 
 конспект

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: развивать внимание детей при выполнении заданий в 
ходьбе и беге, упражнять в сохранении устойчивого равновесия 
при ходьбе  по уменьшенной площади опоры, развивать ловкость
 и координацию движений  в прыжках через препятствие

Пензулаева з№2стр.49

Декабрь 2023г. Неделя 1 (04.12-08.12) «Зимушка-зима»

День 
недели

НОД Цели и задачи:



П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в перестроении в пары на месте,
 в прыжках с приземлением на полусогонутые ноги, развивать 
глазомер и ловкость при прокатывании  мяча между предметами. 
Л.И. Пензулаева з№4 с.50

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Зимушка-зима»
Задачи: Расширять и углублять знания и представления
детей о зимнем времени года. Формировать представления о
 взаимосвязи, взаимозависимости живой и неживой природы
.Воспитывать бережное отношение к природе.
Знакомить с явлениям неживой природы
 (снег, метели, морозы, сильные ветра), свойствами снега (белый, пушистый, 
хрустящий)

 ,  ,Развивать наблюдательность познавательную активность
 .инициативу

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:закреплять знания о числе и цифре 4, о геометрических
Фигурах треугольники прямоугольник, продолжать учить 
Соотносить цифры 1,2,3,4 с количеством предметов.
.
Е.В.Колесникова з№14

Музыка Занятие №25.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : : упражнять детей в перестроении в пары на месте,
 в прыжках с приземлением на полусогонутые ноги, развивать 
глазомер и ловкость при прокатывании  мяча между предметами
  
Л.И.Пензулаева з№1с 48

 

Развитие речи
Чтение и заучивание стихотворений о зиме.
Задачи: Приобщать детей к поэзии. Помогать детям запоминать и
 выразительно читать  стихотворения.
Гербова с 44



Ч
ет

ве
рг

Аппликация «Зима »
Задачи:   Расширить представление детей о зиме,
 о признаках зимы; Продолжать учить детей наклеивать на основу
 готовые формы из бумаги, формировать умение делать снежинки
 с помощью техники обрывной аппликации;  Развивать мелкую
 моторику рук, аккуратность, внимание, фантазию, творческие 
способности;  Развивать умение отвечать на вопросы, 
способствовать активизации речи детей;  Воспитывать любовь к
 зимнему времени года, к природе, к прекрасному.
конспект

Музыка Занятие №26. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Флажок»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Зимушка-зима»
Задачи: Заинтересовать детей рисованием зимней картины.
Продолжать учить детей передавать правильное строение дерева.
Воспитывать у детей желание передавать красоту зимней 
природы в рисунке.  
конспект

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять в ходьбе и беге между сооружениями из снега
В умении  действовать по сигналу воспитателя.

Пензулаева з№3стр.49

Декабрь 2023г. Неделя 2 (11.12-15.12) «Животные зимой»

День 
недели

НОД Цели и задачи:



П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:упражнять детей в ходьбе колонной по одному. Развивать
ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу, 
повторить ползанье на четвереньках
. 
Л.И. Пензулаева з№7 с.52

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Животные зимой»
Задачи:  Знакомить с характерными особенностями времени
 года – зима. Расширять знания детей о диких животных.
Учить называть отличительные особенности внешнего вида
 животных. Формировать представления детей о поведении
 диких животных зимой.Развивать познавательную деятельность
 детей.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить детей считать по образцу и названному числу,
Понимать отношения между числами3 и 4, отгадывать загадки, в 
Которых присутствуют числа 3и 4., соотносить цифру
 с количеством предметов.
.
Е.В.Колесникова з№15

Музыка Занятие №27.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе колонной по одному. Развивать
ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу, 
повторить ползанье на четвереньках

  
Л.И.Пензулаева з№8с 54

 

Основы 
грамотности

Звуки «З-ЗЬ», знакомство с твердыми и мягкими согласными, 
слушанье чистоговорки, рисование ушей зайчикам.
Задачи: познакомить с твердыми и мягкими звуками « З-ЗЬ».
Развивать фонематический слух и речевой аппарат детей.
Развивать умение отгадывать загадки, выделяя характерные 
признаки, внимание, наглядно-образное и логическое мышление
Е.В.Колесникова з№10



Ч
ет

ве
рг

Лепка «Заяц»
Задачи:учить детей  лепить последовательно, начиная с крупных
 деталей. Развивать воображение детей, побуждать их к 
творчеству. Развивать глазомер, чувство формы и пропорций.
 Воспитывать   усидчивость, самостоятельность.
  конспект

Музыка Занятие №28. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Елка»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Мишка»
Задачи:  Учить передавать характерные особенности медведя.
Закреплять умение правильно располагая части и соотнося их по
 размеру. Развивать творческое воображение детей.Воспитывать
 самостоятельность и аккуратность при выполнении работы
конспект

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: закреплять навык скользящего шага, упражнять в метании
 на дальность , развивая силу бросков.

Пензулаева з№9стр.54

Декабрь 2023г. Неделя 3 (18.12-22.12) «Новый год»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:упражнять в действии  по заданию воспитателя в ходьбе и 
беге. Учить правильному хвату рук за края скамейки при 
ползании на животе, повторить  упражнения в равновесии.
. 
Л.И. Пензулаева з№10с.54



Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Новый год»
Задачи:  познакомить детей с историей возникновения праздника;
закрепить знания о зиме, уточнить признаки зимы;
активизировать у детей словарь прилагательных;
развитие памяти, внимания, мышления.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить соотносить цифру с количеством предметов
 Формировать представления о пространственных отношениях.
Закреплять знания о геометрических фигурах, временах года
Е.В.Колесникова з№16

Музыка Занятие №29.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : упражнять в действии  по заданию воспитателя в ходьбе и 
беге. Учить правильному хвату рук за края скамейки при 
ползании на животе, повторить  упражнения в равновесии.
 

  
Л.И.Пензулаева з№11с 56

 

Художественная 
литература

Чтение сказки « Лисичка –сестричка и волк»
Задачи : Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка
-сестричка и волк» (обр. М. Булатова), помочь оценить поступки 
героев, драматизировать отрывок из произведения.
В.В.Гербова с43

че
тв

ер
г

Аппликация «Новогодняя открытка»
Задачи:  Умение составлять композиции из готовых
 геометрических фигур по образцу; умение выкладывать
 размерный ряд из трех предметов одинаковой формы,
 располагать их в определенной последовательности; 
развивать умение слышать и понимать текст; развивать внимание, воображение, 
память, мыслительные операции (анализ, синтез).
 Воспитывать аккуратность при выполнении  аппликации.
 конспект



Музыка Занятие №30. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Дерево»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Морозные узоры»»
Задачи:  Учить детей рисовать морозные узоры в стилистике 
Круевоплетения.Совершенствовать технику рисования концом
 кисти.Развивать чувство формы и композиции.
И.А. Лыкова с 68

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге между предметами,
 не задевая их, формировать устойчивое равновесие в ходьбе по
уменьшенной площади опоры, повторить упражнения в прыжках.

Пензулаева з№13стр.57

Январь 2024 г. Неделя 1  (09.01-12.01.) «Транспорт»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:  упражнять детей в ходьбе и беге между предметами,
 не задевая их, формировать устойчивое равновесие в ходьбе по
уменьшенной площади опоры, повторить упражнения в прыжках
Л.И. Пензулаева з№14с.58

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Транспорт»
Задачи:  Формировать представление о транспорте и его видах;
  Дать информацию об истории появления транспорта;
 Развивать умения выделять отличительные признаки предметов и объединять их в 
группы по существенным признакам:  

конспект



В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить детей отгадывать математические загадки, писать
 цифру 5 по точкам, обозначать словами положение предметов по
 отношению к себе
Е.В.Колесникова з№17

Музыка Занятие №31.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего, в прыжках
и перебрасывании  мяча друг другу

 

  
Л.И.Пензулаева з№16с 56

 

Развитие речи
Заучивание стихотворения А. Барто «Я знаю, что надо придумать»
Задачи: Выяснить, какие программные стихотворения знают дети.
 Помочь детям запомнить новое стихотворение.

 В.В.Гербова с52

че
тв

ер
г

Лепка « Снежная баба»
Задачи:продолжать учить детей создавать выразительные образы
конструктивным способом.Развивать глазомер, чувство формы и
 пропорций
И.А.Лыкова с 78

Музыка Занятие №32. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Машина»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект



Рисование « Снеговик в шапочке и шарфике»»
Задачи:  учить детей рисовать нарядных снеговиков.
Показать приемы  декоративного оформления комплектов зимней
 одежды. Развивать глазомер, чувство цвета, формы и пропорций.
И.А. Лыкова с 80

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи: упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего, в прыжках
и перебрасывании  мяча друг другу

.

Пензулаева з№17стр.60

Январь 2024 г. Неделя 2  (15.01-19.01.) «Зимние забавы»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:  повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их,
Ползанье по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать
Ловкость в упражнениях с мячом.
Л.И. Пензулаева з№19с.61

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Зимние забавы»
Задачи:  Расширить представление детей о зимних забавах. 
(Катание на лыжах, коньках, санках, лепка из снега).
Закреплять знания о характерных признаках зимы
 (снег, замерзает вода, холодно, тепло одеваются).
Продолжать учить образовывать прилагательные от
 существительных.

конспект

В
то

рн
ик Математическое 

развитие
 Задачи:закрепить умение считать в пределах 5. Соотносить цифру с коли
с количеством предметов, раскрывать понятия « быстро», « медленно»
Е.В.Колесникова з№18



Музыка Занятие №33.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да
Физическая 
культура в 
помещении

Задачи : упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего, в прыжках
и перебрасывании  мяча друг другу

 

  
Л.И.Пензулаева з№20с 62

 

Основы 
грамотности

« Звуки « С-СЬ», «З-ЗЬ», твердые и мягкие согласные, моделирование, нахождение 
различий в двух похожих рисунках»
Задачи: продолжать учить различать твердые и мягкие звуки 
« С-СЬ», «З-ЗЬ» в словах,развивать слуховое восприятие, 
побуждая детей называть первый звук в словах.Развивать 
наглядно-действенное мышление и умение использовать схему
при делении  слова на слоги.
Е.В. Колесникова з№11

че
тв

ер
г

Аппликация « Зимние забавы»
Задачи:  развивать умение вырезать фигуру человека из 
сложенного вдвое листа бумаги; продолжать учить анализировать
 образец работы: делить целое на части и собирать целое из частей;
уточнять и закреплять представление детей о зимнем времени года, его характерных 
признаках, о зимних забавах; активизировать словарный запас детей.
конспект

Музыка Занятие №34. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Зайка»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект



Рисование «Зимние забавы»
Задачи:  расширить представление о зимних забавах и развлечениях; развивать 
способность наблюдать, всматриваться в явления и объекты природы, замечать их 
изменения, мелкую моторику рук; учить рисовать кистью разными способами, 
передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги; воспитывать интерес
к творчеству.
конспект 

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи:  упражнять детей в перепрыгивании через препятствия ,
в метании снежков на дальность

.

Пензулаева з№21стр.62

Январь 2024 г. Неделя 3  (22.01-26.01.) «Моя семья»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:  упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким 
подниманием колен, в равновесии при ходьбе по гимнастической
скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
Л.И. Пензулаева з№22с.63

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Семья»
Задачи:  формировать у детей понятие о семье, как о людях,
 которые живут вместе; закреплять знания детей о своей семье :
 умение называть имена членов семьи, фамилию,
профессию родителей; закрепить умения определять наименование родственных 
отношений между ближними членами семьи; учить отвечать на
 вопросы полными предложениями.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить порядковому счету в пределах 5, различать
 Количественный и порядковый счет, ориентироваться на листе
 Бумаги.

Е.В.Колесникова з№19



Музыка Занятие №35.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да
Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким 
подниманием колен, в равновесии при ходьбе по гимнастической
скамейке, закреплять умение правильно подлезать под шнур.
Л.И.Пензулаева з№23с 64

 

Художественная 
литература

Чтение детям русской народной сказки «Зимовье».
Задачи: Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомить 
со сказкой «Зимовье» (в обр. И. Соколова-Микитова).
Гербова с 48.

че
тв

ер
г

Лепка « Воробушки на кормушке»
Задачи: учить детей лепить птиц конструктивным способом
Развивать чувсво формы, способности к композиции.
И.А Лыкова с 90

Музыка Занятие №36. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Геометрические фигуры»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Моя семья»
Задачи:  Учить располагать изображения на листе в соответствии с
 содержанием рисунка.  Закреплять умение рисовать фигуру 
человека, передавать относительную величину ребёнка и
 взрослого.  Упражнять в рисовании контура простым карандашом
 и последующем закрашивании краскамиРазвивать творчество,
 воображение. Развивать умение видеть красоту созданного
 образа.
 конспект 

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи:  упражнять детей в перепрыгивании через препятствия ,
в метании снежков на дальность



.

Пензулаева з№21стр.62

Январь 2024 г. Неделя 4  (29.01-0202.) «Мой любимый город»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять в ходьбе и беге между предметами, в равновесии
Повторить задания в прыжках.
Л.И. Пензулаева з№25с.65

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Мой город»
Задачи:Продолжать закреплять и расширять знания детей о
 названии родного города, знакомить с его с 
достопримечательностями. Подвести к пониманию того,
 что люди, которые строили город, очень старались и хорошо
 выполнили свою работу.
Развивать внимание, мышление, речь детей;
 расширять словарный запас.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить порядковому счету , правильно  отвечать на
 вопросы  « сколько?» « какой по счету?», отгадывать
 математические загадки, соотносить  количество предметов с
 цифрой.

Е.В.Колесникова з№20

Музыка Занятие №37.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой



С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :   упражнять в ходьбе и беге между предметами, 
в равновесии.Повторить задания в прыжках.
Л.И. Пензулаева з№26с.66

 

Развитие речи
Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!»
Задачи: Учить детей составлять рассказы по картине без повторов
 и пропусков существенной информации; закреплять умение 
придумывать название картины.

В.В.ГербоваС.45

че
тв

ер
г

Аппликация « Самолет»
Задачи: учить детей создавать изображение самолета из бумажных
 деталей разной формы и размера.Развивать творческое 
вооброжение
И.А.Лыкова с 100

Музыка Занятие №38. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Геометрические фигуры»(продолжение)
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Мой город»
Задачи:  расширять представления детей о малой Родине на 
основе знакомства с городом, в котором они живут, уточнить
 знания детей о родном городе, его достопримечательностях,
продолжать формировать умение рисовать отдельные предметы,
закреплять представление о форме предметов, величине,
 закреплять цвета и их оттенки,развивать творчество, 
умение работать самостоятельно.
конспект

 конспект 



Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи:  повторить метание снежков.

.

Пензулаева з№27стр.67

Февраль 2024 г. Неделя 1 (05.02-09.02.) «Приморский край»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по
команде воспитателя. В прыжках из обруча в обруч, развивать 
ловкость при прокатывании мяча между предметами.

Л.И. Пензулаева з№28с.67

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Приморский край»
Задачи:углубить знания детей о родном крае, объяснить,
 почему он так называется – Приморским.  Показать, какие 
ценные виды растений и животных произрастают и живут
 в Приморском крае. Развивать связную речь, обогащать и 
активизировать словарь детей.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить сравнивать количество предметов, предметы по 
ширине, решать логическую задачу на установление 
последовательности событий

Е.В.Колесникова з№21

Музыка Занятие №39.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой



С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по
команде воспитателя. В прыжках из обруча в обруч, развивать 
ловкость при прокатывании мяча между предметами.
 
Л.И. Пензулаева з№29с.68

 

Основы 
грамотности

« Звук «Ц»,рисование огурца, слушание отрывка из стихотворения
Г. Сапгира

че
тв

ер
г

Лепка « Веселые вертолеты» 
Задачи: учить лепить вертолет конструктивным способом из 
разных  по форме и размеру деталей.
И.А.Лыкова с 98

Музыка Занятие №340. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Цифры»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Тигр»
Задачи:   закрашивать красками, проводя линии в одном 
направлении, не выходя за пределы контура; формировать 
положительное эмоциональное отношение к созданным рисункам.

 конспект 

Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи:  повторить игровые упражнения с бегом, прыжками

.



Пензулаева з№30стр.68

Февраль 2024 г. Неделя 2 (12.02-16.02.) «Моя страна»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между 
предметами, в ловле мяча двумя руками, закрепить навык 
ползанья на четвереньках
Л.И. Пензулаева з№31с.69

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Моя страна»
Задачи: Дать детям представление о России, как о стране.
Познакомить детей с символами России: флагом, гербом, гимном.
Активизировать словарь по теме.

конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить считать по образцу и воспроизводить такое же 
количество предметов.Соотносить цифру с количеством
 предметов.Различать понятия « сегодня», « завтра», «вчера» и 
правильно ими пользоваться.

Е.В.Колесникова з№22

Музыка Занятие №41.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой



С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :   упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между 
предметами, в ловле мяча двумя руками, закрепить навык 
ползанья на четвереньках

 
Л.И. Пензулаева з№32с.70

 

Художественная 
литература

Чтение сказки К. Чуковского « Федорино горе»
Задачи: познакомить детей с новой сказкой, учить внимательно
 слушать произведение и отвечать на вопросы по его содержанию.
Гербова с 53

че
тв

ер
г

Аппликация « Российский флаг»
Задачи: Развивать творческие способности ребенка через создание
 открытки в технике «обрывная мозаика».Расширять кругозор у 
детей в области государственной символики. Создать условия для
 формирования у детей патриотических чувств, гордости и любви
 к Государственному флагу. Развивать у детей мелкую моторику
 пальцев рук. Учить отрывать от листа бумаги кусочки 
небольшого размера; наносить клей на лист бумаги и 
приклеивать кусочки в нужном месте.
конспект

Музыка Занятие №42. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Дорога к дому»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Спасская башня Кремля»
Задачи:  Обогащать словарный запас детей 
словами:"Кремль,Столица,куранты,достопримечательность"
. Формировать умение передавать в рисунке архитектуру башни,



ее форму и цвет.  Закрепить умение детей закрашивать рисунок в
 одном направлении.  
.

 конспект 
Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи:  упражнять детей в метании снежков на дальность,
 катании на санках с горки

.

Пензулаева з№33стр.70

Февраль 2024 г. Неделя 3 (19.02-22.02.) «Мой папа защитник»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе  с изменением направления
движения , повторить ползанье в прямом направлении,  прыжки 
между предметами
Л.И. Пензулаева з№34с.70

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Военные профессии»
Задачи:  уточнить представления детей о родах войск.
 познакомить с военной техникой.
развивать память, воображение.
  воспитывать чувство гордости за свою армию, желание быть

 похожими на сильных, смелых российских воинов.



В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:продолжать учить порядковому счету, различать
 количественный и порядковый счет,правильно отвечать на 
вопросы « сколько?», « какой по счету?» , закреплять знания о 
геометрических фигурах

Е.В.Колесникова з№23

Музыка Занятие №43.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе  с изменением направления
движения , повторить ползанье в прямом направлении,  прыжки 
между предметами
Л.И. Пензулаева з№35с.71
 

 

 

Развитие речи Обучение рассказыванию по картине «Таня не боится мороза».
Задачи: Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней
 в определенной последовательности; учить придумывать 
название картины.
В.В.Гербова с 50



че
тв

ер
г

Аппликация « Открытка для папы»
Задачи:  Формировать у детей представление о празднике 
«День защитника Отечества»; Познакомить воспитанников с
 технологией изготовления поздравительной открытки;
Закреплять приема рваной аппликации и наклеивания;
Закрепить умения выкладывать картину из полученного
 материала (обрывная аппликация).

Развивать воображение, мышление, наблюдательность,
 любознательность, мелкую моторику рук, внимание, 
творческие способности;Способствовать воспитанию
 аккуратности, самостоятельности, точности при выполнении
 практической работы.

конспект
Музыка Занятие №44. 

Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Танк»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Танк»
Задачи:   уточнить знания детей о празднике «День защитника 
Отечества», развивать связную речь, внимание, ловкость;
 развивать технические навыки правильно держать инструмент
 для рисования; воспитывать положительные эстетические 
чувства и эмоции, любовь к Родине.
.

 конспект 
Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи:  развивать ловкость и глазомер при метании снежков. 
Повторить игровые упражнения

.



Пензулаева з№36стр.72

Февраль 2024 г. Неделя 4(26.02-01.03.) «Профессии»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе с изменением направления 
движения,повторить ползанье в прямом направлении, прыжки
между предметами.
Л.И. Пензулаева з№35с.71

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Профессии»
Задачи:расширять представления детей о труде взрослых,
 показать значение и важность каждой специальности для других
 людей; формировать умение классифицировать, сравнивать, 
анализировать; формировать активный словарь.  
конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить соотносить цифру с количеством предметов,
Ориентироваться на листе бумаги, развивать зрительное внимание

Е.В.Колесникова з№24

Музыка Занятие №45.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением
Направления движения, беге врассыпную, повторить упражнения
 в равновесии в прыжках.
Л.И. Пензулаева з№1с.72
 

 

 



Основы 
грамотности

« Звук «Ш», рисование шариков, слушанье потешки»
Задачи: продолжать развивать фонематический слух  и речевой 
аппарат детей,побуждая интонационно выделять звук «ш» в
 словах, называть первый звук в словах, вырабатывать умение 
слушать стихотворение, развивать поэтический слух.
Е.В.Колесниковаз№13

че
тв

ер
г

Лепка « Чайный сервис»
Задачи:  учить лепить посуду конструктивным способом.
И.А.Лыкова с 110

конспект
Музыка Занятие №46. 

Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование   « Человечек»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование «Зимний лес»
Задачи: учить детей рисовать несложный пейзаж в соответствии с
 содержанием стихотворения, изображать елку в снежном
 убранстве; продолжать развивать умение правильно располагать
 рисунок на листе, рисовать красками. 

 конспект 
Физическая  
культура на 
прогулке

Задачи:  развивать ловкость и глазомер при метании в цель, 
упражнять в беге, закреплять умение действовать по сигналу
 воспитателя.

.

Пензулаева з№3стр.73



Март  2024 г. Неделя 1(04.03.-07.03) «Мамы всякие нужны»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи: упражнять детей в ходьбе и беге по кругу с изменением 
направления движения и беге врассыпную, повторить упражнения
 в равновесии и прыжках.
Л.И. Пензулаева з№2с.73

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Мамы всякие нужны»
Задачи:Знакомить детей с профессиями, основными занятиями и 
увлечениями их мам. Закреплять представления детей о маме как 
о самом близком и родном человеке. Воспитывать заботливое
 отношение к ней, любовь и уважение к матери.
 конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:закреплять навыки порядкового счета в пределах 5, 
различать количественный и порядковый счет, учить соотносить 
количество предметов с цифрой, различать понятия
 « лево», «право»

Е.В.Колесникова з№25

Музыка Занятие №47.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по 
команде воспитателя, в прыжках в длину с места, в бросании 
мячей через сетку, повторить ходьбу и бег врассыпную
Л.И. Пензулаева з№4с.74
 

 

 



Основы 
грамотности

« Звук « Ж», моделирование, рисование желудей, слушание 
отрывка из стихотворения И. Солдатенко»
Задачи: продолжать развивать слух и речевой аппарат детей,

побуждая произносить твердый согласный звук изолированно,
 в словах и фразовой речи.Закреплять умение делить слова на 
слоги, пользоваться моделью слов. Развивать умение отгадывать 
загадки, выделяя характерные признаки.Развивать внимание,
 наглядно-образное мышление
Е.В.Колесниковаз№14

че
тв

ер
г

Аппликация « Открытка для мамы»
Задачи:  Продолжать обучение детей работе с бумагой.
Учить создавать несложную композицию на листе  и самостоятель
но наклеивать их. Продолжать развивать способность четко 
следовать устным инструкциям воспитателя.
Продолжать развивать согласованность в работе глаз и рук,
 совершенствовать координацию движений, точность в
 выполнении детали. Формировать эстетический вкус, 
умение действовать по словесной инструкции, согласовывать свои действия с 
действиями окружающих.

конспект
Музыка Занятие №48. 

Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

Март  2024 г. Неделя 2(11.03.-15.03) «Весна»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:  упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по 
команде воспитателя, в прыжках в длину с места, в бросании 
мячей через сетку, повторить ходьбу и бег врассыпную

Л.И. Пензулаева з№5с.75



Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Весна пришла»
Задачи:  Уточнить и обобщить представления детей о характерных
 признаках весны, расширить знания детей о весне;Расширять и 
активизировать словарь по теме;  Воспитывать чувство любви к
 родной природе;  Воспитывать доброе, бережное отношение к
 окружающей среде;  Развивать слуховое и зрительное внимание,
 мышление и память детей,  Учить понимать образный смысл 
загадок. Продолжать развивать связную речь детей.
конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:учить соотносить цифру с количеством предметов,
отгадывать математические загадки, сравнивать предметы по
 величине, решать логические задачи на устанвление
закономернстей.

Е.В.Колесникова з№26

Музыка Занятие №49.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, с выполнением
 задания, повторить прокатывание мяча между предметами,
упражнять в ползании на животе по скамейке.
Л.И. Пензулаева з№7с.76
 

 

 



Основы 
грамотности

«Звук «Щ», моделирование, рисование щеток, слушание отрывка
 из стихотворения С.Михалкова»
Задачи:продолжать развивать фонематический слух и речевой
 аппарат детей, побуждая интонационно выделять звук «Щ»
 в словах,побуждать определять первый звук в словах.
Развивать поэтический слух и художественное восприятие 
литературного текста.
Е.В.Колесникова з№16

че
тв

ер
г

Лепка « Сова и синица»

Задачи:  учить детей лепить образ контрастных по величине тела и
 глаз.Освоение рельефной  лепки.
И.А.Лыкова с 102

Музыка Занятие №50. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование  «Дерево»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект



Рисование 

Физическая 
культура на 
прогулке

« Весна»
Задачи: расширять представления о сезонных изменениях в 
природе;  упражнять в умении рисовать дерево, 
дорисовывать листья, используя метод «примакивания» кисти к
 листу бумаги; закреплять навыки и приемы работы кистью
 (правильно держать кисть, набирать немного краски, 
лишнюю краску снимать о край баночки);
конспект

Задачи:упражнять детей в ходьбе, чередуя с прыжками, в ходьбе 
с изменением направления движения, в беге в медленном темпе
 до 1 минуты, в чередовании с ходьбой.
Л.И Пензулаева з№6 с76
.

Март  2024 г. Неделя 3(18.03.-22.03) «Как растет живое»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:  упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, с выполнением
 задания, повторить прокатывание мяча между предметами,
упражнять в ползании на животе по скамейке.

Л.И. Пензулаева з№8с.75

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Как растет живое»
Задачи:  познакомить детей с характерными этапами развития 
живых организмов. Подвести детей к выводу, что для роста и
 развития всех живых объектов требуется одно и тоже: вода, свет,
 воздух, питание, любовь окружающих.
 конспект



В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:закреплять навыки порядкового счета в пределах 5, 
различения количественного и порядкового счета, 
правильного ответа на вопрос « сколько», « какой по счету», 
умение обозначать положение предмета по отношению к себе, 
различать и называть времена года.

Е.В.Колесникова з№27

Музыка Занятие №51.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с
 остановкой по сигналу воспитателя, повторить ползанье по
 скамейке,упражнения в равновесии и прыжках.
Л.И. Пензулаева з№10с.78
 

 

 



Основы 
грамотности

«Звук «Ч», моделирование,раскрашивание и рисование предметов
»
Задачи:побуждать интонационно выделять звук «Ч» в словах, 
продолжать учить называть первый звук в слове, развивать умение
 отгадывать загадки, выделяя характерные признаки.Развивать
 внимание, наглядно-образное и логическое мышление.
Продолжать знакомить с моделированием, побуждатьделить слова
 на слоги, пользоваться схемой слова.
Е.В.Колесникова з№17

че
тв

ер
г

Аппликация « Весеннее дерево»

Задачи:  Помочь освоить новую нетрадиционную технику
 аппликации. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
Воспитывать бережное отношение к природе.Развивать мелкую 
моторику рук.
конспе

Музыка Занятие №52. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца Конструирование  «Слоненок»

Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.



конспект

Рисование 

Физическая 
культура на 
прогулке

« Красивые цветы»
Задачи:  Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет 
для изображения. Учить передавать в рисунке части растения.
 Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно 
держать кисть, хорошо промывать ее и осушать. Совершенствоват
 умение рассматривать рисунки, выбирать лучшие. Развивать
 эстетическое восприятие. Вызывать чувство удовольствия,
 радости от созданного изображения.
конспект

Задачи:упражнять детей в беге на выносливость, в ходьбе и беге между предметами, в 
прыжках на одной ноге
Л.И Пензулаева з№9 с77
.

Март  2024 г. Неделя 4(25.03.-29.03) «Неделя книги»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:   упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с
 остановкой по сигналу воспитателя, повторить ползанье по
 скамейке,упражнения в равновесии и прыжках.

Л.И. Пензулаева з№11с.79

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Откуда берется книга»»
Задачи: Формировать интерес к книге, желание узнать, как и из 
чего сделана книга, поэтапных процессах изготовления.
Познакомить с типами книг. Закреплять умение определять общий признак группы 
предметов. 
 конспект



В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:закреплять навыки порядкового счета в пределах 5, 
различения количественного и порядкового счета, 
правильного ответа на вопрос « сколько», « какой по счету», 
умение обозначать положение предмета по отношению к себе, 
различать и называть времена года.

Е.В.Колесникова з№27

Музыка Занятие №51.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с
 остановкой по сигналу воспитателя, повторить ползанье по
 скамейке,упражнения в равновесии и прыжках.
Л.И. Пензулаева з№10с.78
 

 

 



Основы 
грамотности

«Звук «Ч», моделирование,раскрашивание и рисование предметов
»
Задачи:побуждать интонационно выделять звук «Ч» в словах, 
продолжать учить называть первый звук в слове, развивать умение
 отгадывать загадки, выделяя характерные признаки.Развивать
 внимание, наглядно-образное и логическое мышление.
Продолжать знакомить с моделированием, побуждатьделить слова
 на слоги, пользоваться схемой слова.
Е.В.Колесникова з№17

че
тв

ер
г

Аппликация « Весеннее дерево»

Задачи:  Помочь освоить новую нетрадиционную технику
 аппликации. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
Воспитывать бережное отношение к природе.Развивать мелкую 
моторику рук.
конспе

Музыка Занятие №52. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой



П
ят

ни
ца

Конструирование  «Слоненок»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование 

Физическая 
культура на 
прогулке

« Красивые цветы»
Задачи:  Развивать наблюдательность, умение выбирать предмет 
для изображения. Учить передавать в рисунке части растения.
 Закреплять умение рисовать кистью и красками, правильно 
держать кисть, хорошо промывать ее и осушать. Совершенствоват
 умение рассматривать рисунки, выбирать лучшие. Развивать
 эстетическое восприятие. Вызывать чувство удовольствия,
 радости от созданного изображения.
конспект

Задачи:упражнять детей в беге на выносливость, в ходьбе и беге между предметами, в 
прыжках на одной ноге
Л.И Пензулаева з№9 с77
.

Апрель 2024 г. Неделя 1(01.04-05.04) «Профессии»

День 
недели

НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:   упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с 
Остановкой по сигналу воспитателя, повторить ползанье по
 Скамейке, упражнения в равновесии и прыжках

Л.И. Пензулаева з№11с.78



Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Профессии»
Задачи:Учить определять профессии, выделять инструменты,
 орудия труда для определенной профессии. Развивать речь, 
мышление, внимание. Активизировать словарь детей пословицами и поговорками
  Воспитывать интерес к разным профессиям, к их значимости в
 жизни. 
конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: закреплять умение считать в пределах 5, соотносить цифру
С количеством предметов, сравнивать числа 4 и 5, решать 
логическую задачу на сравнение

Е.В.Колесникова з№28

Музыка Занятие №53.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи :  упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с
 остановкой по сигналу воспитателя, повторить ползанье по
 скамейке,упражнения в равновесии и прыжках.
Л.И. Пензулаева з№11с.79
 

 

 



Основы 
грамотности

«Звуки Р-РЬ» ,закрашивание предметов, слушание стихотворения
О.Высотской
Задачи:познакомить с твердыми и мягкими согласными звуками
Продолжать развивать фонематический  слух и речевой аппарат 
детей, художественное восприятие  текста через прослушивание.
Способствовать зрительному и слуховому вниманию.
Е.В.Колесникова з№19

че
тв

ер
г

Лепка « Подснежник»

Задачи: Закреплять умения детей в работе с пластилином на
 плоскости, используя имеющие навыки раскатывания и 
размазывания отдельных частей;  Учить передавать в работе 
характерные особенности внешнего вида подснежника
 (стебель, листья, цветок, располагать его на плоскости), 
посредством пластилинографии.  Поддерживать стремление детей
 видеть в окружающем мире красоту и гармонию;
  Развивать мелкую моторику и глазомер, внимание и память,
 творческие способности. 
конспект

Музыка Занятие №54. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой



П
ят

ни
ца

Конструирование  «Домик»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование 

Физическая 
культура на 
прогулке

« Весна»
Задачи:  Расширять представления о сезонных изменениях в
 природе;Упражнять в умении рисовать дерево, дорисовывать 
листья, используя метод «примакивания» кисти к листу бумаги;
Закреплять навыки и приемы работы кистью (правильно держать кисть, набирать 
немного краски, лишнюю краску снимать о край баночки);
Уметь располагать на листе несколько изображений –
 дерево с листьями, солнце с лучами и т. д.;
 Развивать чувство цвета, ритма, умение ориентироваться в 
пространстве – на листе бумаги, владение кистью руки.
Прививать аккуратность при рисовании; 
конспект

Задачи:упражнять детей в ходьбе  попеременно широким и коротким шагом, повторить
упражнения с мячом, в равновесии и  прыжках
Л.И Пензулаева з№12 с79
.

Апрель 2024 г. Неделя 2(08.04-12.04) «Космос»

День недели НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:   упражнять детей в ходьбе и беге  в колонне по одному
Ходьбе и беге врассыпную, повторить задания в равновесии и
 прыжках

Л.И. Пензулаева з№13с.80



Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Космос»
Задачи:Расширить представлений детей о космосе, его освоении,
 познакомить детей с историей возникновения праздника 
День космонавтики. Познакомить с профессией космонавт.
Дать первоначальные сведения о Солнце, Земле, планетах 
солнечной системы, Луне, звездах. Активизировать словарь: 
космос, планета, космонавт, скафандр, спутник.
 конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: закреплять знания о цифрах от 1 до 5, умение 
Ориентироваться на листе бумаги, продолжать учить порядковому
Счету в пределах 5, правильно отвечать на вопросы « сколько?»,
« какой по счету?»

Е.В.Колесникова з№29

Музыка Занятие №55.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи  упражнять детей в ходьбе и беге  в колонне по одному
Ходьбе и беге врассыпную, повторить задания в равновесии и
 прыжках

Л.И. Пензулаева з№14с.81
 

 

 



Основы 
грамотности

«Звуки Л-ЛЬ» ,рисование неваляшек, моделирование, слушание
Отрывка из стихотворения А.Плещеева»
Задачи:познакомить с твердыми и мягкими согласными звуками
Побуждать называть первый звук в словах, развивать активную
Речь детей, умениеделить слова на слоги, графические навыки
Е.В.Колесникова з№20

че
тв

ер
г

Аппликация « Космос»

Задачи:  учить детей правильно держать ножницы; развивать у
 детей чувство композиции : учить гармонично размещать детали
 на листе бумаги, создавать красивую композицию; наклеивать
 детали на поверхность листа;  развивать у детей творчество,
 мелкую моторику рук; вызывать у детей положительные эмоции;
расширять кругозор.
  
конспект

Музыка Занятие №56. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П я т н и ц а



Конструирование  «Домик с забором»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование 

Физическая 
культура на 
прогулке

« Космос»
Задачи:  Активизировать словарь, развивать диалоговую речь;
 Закрепить умение: рисовать акварелью, правильно держать кисть.
 Формировать умение детей рисовать ракету, используя
 геометрические фигуры.  Развивать у детей чувство композиции,
 воображение и аккуратность; 
конспект

Задачи:упражнять детей в ходьбе и беге с поиском своего места в 
колонне,  в прокатывании обручей, повторить упражнения с
 мячами

Л.И Пензулаева з№15с82
.

Апрель 2024 г. Неделя 3(15.04-19.04) « Перелетные птицы»

День недели НОД Цели и задачи:



П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи:   упражнять детей в ходьбе и беге   по кругу, взявшись за 
Руки, ходьбе и беге врассыпную, метании мешочков в 
горизонтальную цель. Закрепить умение занимать правильное
 исходное положение в прыжках в длину с места.

Л.И. Пензулаева з№16с.82

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Перелетные птицы»
Задачи:Расширить и активизировать словарный запас детей.
Расширить и закрепить представление детей о перелётных птицах.
Работать над грамматическим строем речи.
артикуляционную моторику мимики , слуховое и зрительное
 внимание, мышление
 конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи: закреплять умение соотносить цифру с количеством
 предметов, способствовать развитию зрительного внимания.

Е.В.Колесникова з№30

Музыка Занятие №57.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой



С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи   упражнять детей в ходьбе и беге   по кругу, взявшись за 
Руки, ходьбе и беге врассыпную, метании мешочков в 
горизонтальную цель. Закрепить умение занимать правильное
 исходное положение в прыжках в длину с места.

Л.И. Пензулаева з№17с.83
 

 

 

Основы 
грамотности

«Звуки М-МЬ» ,слушание потешки, рисование домика, 
Раскрашивание предметов»
Задачи:познакомить с твердыми и мягкими согласными звуками
Побуждать называть первый звук в словах, развивать  умение отгадывать загадки, 
выделяя характерные признаки. Развивать внимание, наглядно-
образное и логическое мышление 
Е.В.Колесникова з№21



че
тв

ер
г

Лепка « Птичка»

Задачи:  Закреплять умение лепить, используя уже 
знакомые приемы. Развивать мелкую моторику рук,
 чувство формы, наблюдательность.Воспитывать 
самостоятельность, аккуратность при работе
 с пластилином. 
  
конспект

Музыка Занятие №58. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование  «Дорожка к дому»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование 

Физическая 
культура на 
прогулке

« Птичка»
Задачи:  Продолжать учить рисовать птичку, передавая
 форму тела, частей, красивое оперение. Упражнять в
 рисовании красками, кистью. 
конспект

Задачи:повторить ходьбу и бег по кругу, упражнения в
Прыжках и подлезании, упражнять в умении сохранять
Устойчивое равновесие при ходьбе и беге по 
ограниченной площади опоры



Л.И Пензулаева з№18с84
.

Апрель 2024 г. Неделя 3(22.04-26.04) « Насекомые»

День недели НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий
По сигналу воспитателя, развивать ловкость и глазомер
 при  метании на дальность, повторить ползанье на 
четвереньках

Л.И. Пензулаева з19 с 84

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Насекомые»
Задачи: Расширять и уточнять знания о насекомых, об
 их существенных признаках; уточнять знания о пользе
 насекомых для человека; продолжать учить отгадывать
 загадки. конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:продолжать учить соотносить цифру с
 количеством предметов обозначать словами положение
 предмета относительно себя,решать логическую задачу
на основе зрительно воспринимаемой информации.
.

Е.В.Колесникова з№31

Музыка Занятие №59.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой



С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи   упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий
По сигналу воспитателя, развивать ловкость и глазомер
 при  метании на дальность, повторить ползанье на четвереньках

Л.И. Пензулаева з№20с.85
 

 

 

Основы 
грамотности

«Звуки Б-БЬ» ,моделирование, слушание отрывка из
Стихотворения Г.Сапгира, рисование бус
»
Задачи: закреплять умение делить слова на слоги, развивать
Умение внимательно слушать стихотворение, подбирать
Слова не просто близкие по звучанию, но и подходящие
По смыслу . Развивать графические навыки
Е.В.Колесникова з№22



че
тв

ер
г

Аппликация « Гусеница»

Задачи: познакомить детей с насекомыми, их образом
 жизни и внешним видом;  закрепление изученных 
приемов вырезания; продолжать формирование умений 
работы с бумагой, наносить клей на край полосок;
развитие эмоционально-чувственной сферы детей, 
обогащение из сенсорного опыта; развитие мелкой
 моторики пальцев рук.  
  
конспект

Музыка Занятие №60. 
Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное 
с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование  «Деревья»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование 

Физическая 
культура на 

« Божья коровка»
Задачи:   Расширять и уточнять знания детей о насекомы
; закреплять умение передавать овальную форму; 
учить использовать нетрадиционный способ рисования
 ватными палочками. Развивать аккуратность в рисовании красками, цветовое 
восприятие, чувство композиции; развивать мелкую моторику, упражнять в 
закрашивании; 
конспект



прогулке Задачи:упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по
Сигналу воспитателя, в перебрасывании мячей друг другу,
Развивая ловкость и глазомер

Л.И Пензулаева з21с85
.

Май 2024 г. Неделя 2(06.05-10.05) « День Победы»

День недели НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи  упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении
 Устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной
 площади опоры. Повторить прыжки в длину с места.
Л.И. Пензулаева з25с 88

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  День Победы»
Задачи:Расширить и обогатить знания детей о Великой
 Отечественной Войне, празднике Победы; Воспитывать
 любовь, чувство патриотизма к своей стране; Расширят
ь кругозор детей и способность сопереживать другим;
  Развивать у детей воображение, наблюдательность, 
любознательность, стремление узнать больше нового,
 полезного интересного об истории родного края;
 Развитие памяти, внимания, речи, мышления.
. конспект



В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:продолжать учить соотносить цифру с
 количеством предметов,  отгадывать математические 
загадки, сравнивать предметы по ширине, решать
логические задачи
.

Е.В.Колесникова з№32

Музыка Занятие №61.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи    упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении
 Устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной
 площади опоры. Повторить прыжки в длину с места.

Л.И. Пензулаева з№26с.89
 

 

 



Основы 
грамотности

«Звуки К-КЬ» , закрашивание овощей, слушание отрывка
Из стихотворения Д.Хармса

Задачи: развивать умение называть первый звук в словах,
Продолжать развивать художественное восприятие сихо
Творного текста через прослушивание, развивать 
Графические навыки

Е.В.Колесникова з№23

че
тв

ер
г

П
ят

ни
ца

Конструирование  «Цифры»
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование « День Победы»
Задачи:  Формировать представления детей о дне
 Победы 9 мая, особенностях его празднования.

Развивать творческое воображение детей.
Воспитывать патриотизм, гордость за своё Отечество,
 чувство уважения к ветеранам.  



Физическая 
культура на 
прогулке

конспект

Задачи:упражнять детей в ходьбе колонной по одному в
 чередовании с прыжками, повторить игровые 
упражнения с мячом

Л.И Пензулаева з27с89
.

Май 2024 г. Неделя 3(13.05-17.05) « Эти забавные животные»

День недели НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи  упражнять детей в ходьбе колонной по одному
В чередовании с прыжками, повторить игровые упражнения
С мячом
.
Л.И. Пензулаева з27с 89

Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Дикие и домашние животные»
Задачи:Закреплять и расширять представления детей
 о внешнем виде, образе жизни диких и домашних 
животных;Формировать умение различать животных
 и их детенышей, правильно соотнос ить их названия;
Расширять кругозор и активизировать словарный запас
 детей; Помогать употреблять в речи имена 
существительные, обозначающие животных и 
их детенышей (медведица – медвежонок).
 конспект



В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:закрепление пройденного материала
.
конспект

Музыка Занятие №62.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи    повторить ходьбу со сменой ведущего, 
упражнять в прыжках в длину с места, развивать 
ловкость в упражнениях с мячом

Л.И. Пензулаева з№28с.89
 

 

 



Основы 
грамотности

Лепка

« ЗвукГ», нахождение различий в двух похожих рисунках
Слушание потешки»
Задачи: побуждать называть первый звук в словах, развивать 
Умение отгадывать загадки, выделяя отдельные признаки,
Развивать внимание, наглядно-образное и логическое
Мышление,активизировать речь детей

Е.В.Колесникова з№24

« Кошка»

Задачи:Закреплять приемы лепки : скатывание 
пластилина между ладонями -упражнять в 
использовании приема отщипывания, оттягивания; -
закреплять умение соединять части, плотно прижимая
 их друг к другу, -продолжать знакомить детей со
 свойствами пластилина (мягкий, податливый,
 способен принимать любую форму). –
Продолжать учить работать со стеком для пластилина.
конспект

че
тв

ер
г

Музыка Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

П
ят

ни
ца

Конструирование  «Цифры»(продолжение)
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект



Рисование 

Физическая 
культура на 
прогулке

«Животные леса»
Задачи:   продолжать знакомить детей с названиями
 диких животных и их детёнышей, местом их обитания
, развивать мышление, находить отличия, 
учить рисовать  ежа нетрадиционным способом на 
контурной основе, развивать творческие навыки.
конспект

Задачи:упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя, ходьбе и беге 
по кругу, повторить задания с бегом и прыжками

Л.И Пензулаева з30с90
.

Май 2024 г. Неделя4 (20.05-24.05) « Подводный мир»

День недели НОД Цели и задачи:

П
он

ед
ел

ьн
ик

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи  упражнять детей в ходьбе  с высоким 
подниманием колен, беге врассыпную, в ползании по
скамейке, повторить метание в вертикальную цель
.
Л.И. Пензулаева з31с 91



Ознакомление с 
окружающим 
миром

«  Подводный мир»
Задачи: формировать представление детей об 
обитателях подводного мира.
обогатить и активизировать словарь детей 
существительными: морской конек, рыба-игла,
 дельфин, щупальца, панцирь; 
прилагательными: ядовитое, скользкое, длинное;
 глаголами: плавать, охотиться.  развивать 
эстетическое восприятие окружающего мира,
 способность видеть красивое.  развивать мелкую
 моторику пальцев рук, память, логическое мышление,
 связную речь.развивать познавательную активность.
развивать и активизировать речь детей. 
конспект

В
то

рн
ик

Математическое 
развитие

 Задачи:закрепление пройденного материала
.
конспект

Музыка Занятие №63.
 Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой

С
ре

да

Физическая 
культура в 
помещении

Задачи    упражнять детей в ходьбе и беге парами, закреплять
Прыжки через короткую скакалку, умение 
перестраиваться по ходу движения

Л.И. Пензулаева з№33с.92
 

 

 



Основы 
грамотности

Аппликация

« Звуки «Д-ДЬ», раскрашивание предметов, рисование кругов,
Слушание потешки
Задачи: развивать умение отгадывать загадки, выделяя отдельные признаки, развивать 
внимание, наглядно-образное и логическое мышление
Способствовать развитию выразительности речи детей.

Е.В.Колесникова з№26

« Осьминожка»

Задачи:вызвать интерес детей к жителям подводного 
царства, развивать представление о свойствах соленой
 и пресной воды; Закрепить умения обводить ладошку
 и вырезать по контуру. Воспитывать желание создать 
интересный образ, развивать воображение.
.
конспект

че
тв

ер
г

Музыка Задачи: приобщать детей к слушанию музыки, 
вовлекать в игровое взаимодействие связанное с музыкой



П
ят

ни
ца

Конструирование  Закрепление пройденного материала
Задачи:  учить выкладывать палочки по предложенной схеме, 
 определять пространственное расположения деталей.
  Развивать цвето и формовосприятие, мелкую моторику рук.

конспект

Рисование 

Физическая 
культура на 
прогулке

«Подводный мир»
Задачи: Учить детей осмысливать и реализовывать
 собственный художественный замысел. Пополнять 
знания детей о подводном мире, его обитателях,
 расширять словарный запас, ввести активный словарь 
детей слово «Батискаф»Развивать мелкую моторику
 пальцев рук, используя нетрадиционные техники 
рисования.  Воспитывать эстетические нравственные
 чувства, желание, сочувствовать, сопереживать и 
помогать.
  
конспект

Задачи:упражнять детей в ходьбе и беге с изменением
Направления движения, в подбрасывании и ловле мяча ,
 повторить игры с мячом, прыжками и бегом
Л.И Пензулаева з36с93
.





–     Обязательные  мероприятия
Средняя группа 

Ме
сяц

Направления воспитания в ДОО

Патриоти
-

ческое

Духовно-
нравстве

нное

Трудовое Познават
ельное

Социаль
ное

Физическ
ое и

оздоровит
ельное

Эстетиче
ское

С
ен

тя
бр

ь

7 
сентября 
День 
Бородинск
ого 
сражения

22.09-
День 
тигра

27 
сентября
 День 
воспитате
ля и всех 
дошкольн
ых 
работник
ов 

– –

1 
сентября 
День 
знаний 

О
кт

яб
рь

– 5 
октября 
День 
учителя

15 
октября 
День отца
в России

–  

1 
октября 
Междуна
родный 
день 
пожилых 
людей

– 28 
октября 
Междуна
родный 
день 
анимации

ОСЕННИЙ ПРАЗДНИК «ОСЕНИНЫ»

Н
оя

бр
ь

4 ноября 
День 
народного 
единства

– 10 
ноября 
День 
сотрудник
а органов 
внутренни
х дел 
(бывш. 
День 
милиции) 

26 
ноября 
День 
матери в 
России 

– 3 ноября 
День 
рождения 
Самуила 
Маршака



30 ноября 
День 
Государст
венного 
герба 
Российско
й 
Федераци
и

– – –  

Д
ек

аб
рь

3 декабря 
День 
Неизвестн
ого 
солдата

3 декабря
Междуна
родный 
день 
инвалидо
в

– 5 декабря
День 
добровол
ьца 
(волонтер
а) в 
России9 декабря 

День 
Героев 
Отечества

– 12 
декабря 
День 
Конституц
ии РФ

–

НОВОГОДНИЙ УТРЕННИК

Я
нв

ар
ь

27 января
 День 
полного 
освобожде
ния 
Ленинград
а от 
фашистско
й блокады

– 11 
января 
Междуна
родный 
день 
«спасибо»

Неделя 
зимних 
игр и 
забав

–

Ф
ев

ра
ль

21 
февраля 
Междунар
одный 
день 
родного 
языка

8 
февраля 
День 
российско
й науки

19.02- 
День 
кита

День 
здоровья

23 
февраля 
День 
защитника



Отечества

 М
ар

т
21 марта 
Междуна
родный 
день 
театра 
кукол

1 марта 
День 
кошек в 
России

8 марта 
Междуна
родный 
женский 
день

27 марта 
Всемирн
ый 
день 
театра

18 марта 
День 
воссоедин
ения 
Крыма 
с Россией

15 марта
Всемирны
й день сна

31 марта 
День 
рождения 
Корнея 
Чуковско
го

– – – – – –

УТРЕННИКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 8 МАРТА

А
пр

ел
ь

12 апреля 
День 
космонавт
ики

22 
апреля 
День 
Земли

2 апреля 
Междуна
родный 
день 
детской 
книги

1 апреля 
Междуна
родный 
день птиц

 

М
ай

9 мая 
День 
Победы

– 1 мая 
День 
Весны и 
Труда

19 мая 
День 
детских 
обществе
нных 
организац
ий в 
России

24 мая 
День 
славянско
й 
письменн
ости и 
культуры 



И
ю

нь

6 июня 
День 
русского 
языка в 
ООН

1 июня 
Междуна
родный 
день 
защиты 
детей

12 июня 
День 
России

 


