Ipunoxenue Nel
K rogosomy mrany paboTst

MBJIOY «Jlerckuii cax «POIHAIOK»
'O 3ATO ®oxuno
Ha 2023-2024 yu. ron

HJIAH

JIETHEN 03/10pPOBUTENILHON pabOThI C BOCIUTAHHUKAMHA

MBAOY «Jlerckmii canx «Pogamgox» 'O 3ATO doxuno ua 2024 rox.

Doxuno
2023r.



Opranu3anus padoThl B JIETHUH 03/]0POBHUTE/IHLHBIN MEPHOJ,.
Ienb: MOBBIIIEHHE KaueCTBa 03ZI0POBUTETLHON PabOThI C BOCITUTaHHUKAMH,

M IIMpOKasl TIporaraHja 340pOBOro obpasa >KM3HU CpeJu BCeX YYaCTHUKOB
oOpa3oBaTe/IbHOTO TIpoLiecca B JIETHUM TIepUo/I.

3ajauu JIeTHero 03//0pOBUTE/JbHOr0 mnepuoja: B cooTBeTcTBUM C
deneparbHbIM  3aKOHOM 0T 29.12.2012 Ne 273-®3 «0O06 o6pa3oBaHuM B
Poccuiickon ®@epeparun», CIT 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MUAEMHAOIOTAYECKUE
TpeOOBaHMS K OpraHU3allysM BOCIUTaHUS W 00ydeHHUs, OT/AbIXa U 03/I0POBJIEHMUS
neted U Mononexu», CanlluH 1.2.3685-21 «['urueHuueckue HOPMaTUBBI U
TpeboBaHUs K obecrieueHUt0 6e30macHOCTH U (MM) Ge3BpeHOCTH [i/isl UesioBeKa
dakTopoB cpe/ibl 0OWTaHMS», B CBA3M C HayvajiOM JIETHETO O30POBUTEILHOIO
Tepro/ia, B Le/sX YKpPervieHUss U COXPaHeHUs! 3[J0POBbSi BOCIIMTAHHUKOB J€TCKOTO

caza:

® pea/M30BaTh CHUCTEMY MEPOIIPUATHIM, HalpaB/JeHHBIX Ha O03/0POB/IEHUE U
(dbu3rMyeckKoe BoCUTaHue JeTel;

® co3gaTb KOMGDOpPTHbIE YCJOBUS Ay (DU3MYECKOro, TCUXUUECKOro,
HDAaBCTBEHHOTO  BOCIIUTaHWS  KaXkAoro  pebeHKa, pa3BUTUS Y  HUX
nr0003HaTeTbHOCTH U TI03HaBaTeTbHOW aKTUBHOCTH;

® OpraHu30BaThb 3/10pOBbe cOeperaroiuii pexxuMm, obecrieurBarolUii O0XpaHy
YKU3HU, TIpeAyTIpeXkjeHre 3ab0/1eBaeMOCTH U [IeTCKOTO TPaBMaTH3Ma;

® 3aryIaHMPOBAaTh OOJIbIIIe MEPOTIPUSITUM Ha OTKPLITOM BO3/yXe€;

® /17151 BC€X BOCITUTAaHHUKOB CyMMapHbIii 00beM /IBUraTe/IbHOM aKTUBHOCTH 3a JIeHb
cocTaBisiTh He MeHblle 1 yaca (tabsura 6.7 CanlluH 1.2.3685-21), yuecTb
pa3nuuHble (hOpMbl aKTUBHOCTY;

g CO6]IIOﬂaTb PEXHWM ITUTAHUA,

® OCYIIeCTBASATh MpOCBellleHHWe poJAUuTesiel T0 BOIMpOCaM  BOCIMTaHUS,
3aKa/IMBaHUS U MUTaHUS [ieTel B JIETHUU MepPUOJ,.

|N9 | CojiepykaHue paboThl | Bospact | Hara |OTBETCTBeHHbIe
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OpraHun3ainuoHHO-Neiarornyeckas JesiTe/;ibHOCThb
MJ/IaAIINH, CPeAHNH, CTAPUIUM BO3PaCT.

Pa3Biieuenne «/leHb 3amuThl geten» (31.05) Bce rpymnns! | UroHb Bocrivrarenu
Hepens «A30yka 06e30macHOCTH» Mnapummii- | 1 Hes. | rpymnn
[TH Tematruueckuii «be3zonacHOCTb» Crapimmit 03.05- | Mys.pyk.
Br. PasyunBaHMe CTUXOTBOpeHUM 10 TeMe Hefenu | Bospacr 07.06
Cp. JleTHui1 BepHUCaX (pUCOBaHUe, JIETIKa,
anrimkanus) «OCcTopoykHo, foporal»
Ut Tematuueckuii geHb «Ilymkuackuli JleHb
Poccun» (06.06 denb poxaenus [ymikuna A.C.)
[1I1. Pa3Bi1eyenue «Moiu aApyr — cBetodop!»
Pa3Biieuenne «B roctu K 3edope»
Hepensi «BceMUpHBIN /JeHb OKPY>Karomien Nroub BocriuraTenu
cpeabD» 2 Hep,. rpymnI
[TH Becesbl U paccMaTprBaHUe WITFOCTpaL[Mi Ha Crapimit 10.06 -
Temy Hezleiu BO3pacT 14.06
Bt Tematuueckuii ieHb «[leHb apy3seii» (09.06) Munapmmid,
Cp JleTHui1 BepHUCaX (pUCOBaHUe, aNTUIMKaLs) CpeHUU
10 TeMe HeJlesin BO3pacT
Yt TemaTrueckuii feHp «/leHb Poccun» (12.06)
[IT Pa3Bieuenue «Poccusi — Poauna mos!» Crapmmit
BO3pacT Mys. pyk.
PasBiieyenune «YBjieKaTe/lbHOe IyTelleCTBUE B Mnapammu,
crpany «Hacekommuro» CpeHU Mys. pykK.
BO3pacT
Hepens «/lenb njpeTka» (21.06) WioHb Bocriurarenu
ITH Becesibl M paccMaTpyBaHUe WITIOCTpALUi TI0 . 3 e, rpym.
Mnapammi - | 17.06 -
TeMe He/le/in o
Ny crapwi B. | 21.06
Bt JleTHuii BepHHCaX (prCOBaHUe, aTTTMKALIVs)
«Hacekombie»
Cp 3arazpiBaHue 3arafiok O lBeTax
Ut «/leHb namatu U ckopbu, Hauano BOB» (22.06) Crrapiii
- Gece/ipl, BO3/I0)KEeHHE 1IBETOB K MaMSITHUKAM. P
BO3pacT
[IT Pa3BieyeHue «3apHuna»
Munapmmid,
Pa3Biieyenue «B cTpaHe L{BeTOB» N
CpeJiHuM B
Hepens «Onuvnuiickue urpsi» (23.06) WioHb Bocrnivrarenu
[TH Becesbl U paccMaTprBaHUe WITHOCTpaL[Mi Ha 4 vep. rpynm
TEMY HeJeau Mna,qumi/’l - | 24.06 -
BT JleTHnii BepHUCaXK (PUCOBAHKE, allIMKAL|Vs) crapumii B. | 28.06
CpTemaruueckuii «/leHb otua» (26.06) .
Yt [IpocMOTp MyIbTGUIBMOB 110 TEMe HefIenn Crapimii
It BO3pacT
Pa3Biieyenue « Mbl criopTCcMeHbI!» .
. Munapammu,
Pa3Biieuenne « B rocrsix y Ai6osaura» o
CpeJiHUM B.
Hepens «Hama gpy)xHasi ceMbsi» Nronb Bocniurarenu
ITn beceprbl 110 Teme Hefenu Crapimit 1 Hepn,. CPYIIII
Br.Tematnueckuii fienb «lenb cropripu3os»(02.07) | Bospact 01.07 -
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Cp. JleTHuii BepHUCaX (pUCOBaHUe, JIeTIKa, 05.07
anryIMKalys) 1o Teme Heziesu CpeaHui,
Ut Pa3yunBaHue CTUXOTBOPEHUH I10 TeMe HeJle/In MmN
ITt. BO3pacT Mys3. pyk.
Pa3BnieueHue «/leHb CeMbH, JTIO0BH U
BEPHOCTH». Crapimiit Bocrniurarenu
BO3pacT rpyImnmn
Mnapimii
PazBiieuenne «BosmeoHas poMamka» BO3pacT
Hepens «Ilecounble (hpaHTa3MHU» Bce rpymmsl | Urosib Bocnurarenu
ITH Becenpl «3auem Hy>kHa nouBa?», «I'e moau 2 Hep. TpyIII
HCIT0JIb3YIOT MTEeCOK?» 08.07 -
BT OribIThI € eckom 12.07
Cp Utenue nurepaTypsl 10 TeMe Hefle/In
Ut JleTHHI BepHUCaX «BbICTaBKa MeCOYHbIX Crapuui Mys. pyK,
buryp» BO3pacT BOCITATAaTe/N
IIT Pa3Bieyenue «Ilomorure CpenHuy,
ByparuHo»(cTaHI[ui, KBECT), MJIaZIIIAMA Mys3.pyk,
Pa3Biieyenne « OXOTHHUKH 3a BO3pacT BOCIIUTaTe/!
NPHUK/IIYEHUAMUI».
Hepens «CTpaHa HaceKOMHUA» Nronb Bocniurarenu
ITH Becenbl Ha TeMy Hezenu 3 Hep,. rpynn
Bt JleTHnii BepHUCaX IO TeMe HeJlenu 15.07 -
(anmMKalys, pucoBaHue, Jierka) 19.07
Cp TemaTnueckuii eHb «/leHb pUCOBaHHUs Ha Crapiuui,
acdanbte» (16.07) CpeHUM Mys. pyk,
Ut TeaTpanusanus Mo Teme HeZelu BO3pacT. BOCITUTATe/IH.
IIT Pa3Bieuenue «/leHb poOX/ieHbs pajyru», Mnapiuii
PasBiieuenne «IIpasgHUK MBIJIBHBIX BO3pacT Mys. pyK,
nmy3bIpei». BOCIIUTATE/IU.
Hepens «BoaHble NPUK/IIOUYEHHSI» Crapumii B | Uronb BocnuraTrenu
ITH Becenpl «/l/1g uero Hy>kHa Boja?» CpegHui, 4 nep. rpymnI
Bt JleTHuii BepHUCaX «O6UTaTe/ I MOpEH 1 M 22.07 -
OKeaHOB» (arrIMKalusi, Jierka, pucoBaHue) BO3pacT 26.07
Cp YreHue uTeparypsl 10 TeMe Hefle/ln
Ut OnbIThI C BOJOM Crapmmit
It BO3pacT Mys3 pyk,
Pa3Biieuenne «/leHb BO/IbI H BCeX ee Jipy3ei» Mnapmmu BOCIIMTATe N
BO3pacT. Mys. pykK,
PasBsieuenne «IIpa3gHUK BOAHBIX UTP» BOCIIATATeIN
Hepensa «B rocrax y ckasku» Bce rpymmnsl | Uronne- | BocriuraTtenu
ITH Beceppl, 3aragku «Bce 0 ckaskax» ABrycr | rpymnm
Bt JleTHnii BepHUCaX (prUCOBaHUe, aliTUIMKALIMA) 1 Hepn
«CKa30oyHble repon» 29.07 -
Cp YreHue nuTeparypsl 110 TemMe Hefle/lv 02.08

Ut TeaTpanu3oBaHHas [|esiTeIbHOCTD (T10Ka3 CKa3Ku

JJ1S1 MaJjibILIei) Crapiuumi
[Tt Pa3Bneuenue «30ymKa Ha KypbUX HOXXKKaxX» | BO3pacT

CpenHui,

PaByeyenue «B rocrax y ckasku» M IINN
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10 | Hegens «/lennb cBerodopa» (05.07) Agrycr | Bocniutatenu
[T Beceppl 1o TeMe Hefeu 2 He[. CPYIII
Bt JleTHul BepHHCaX MO TeMe Hefle/iu (PUCOBaHue, 05.08 -
anrIMKaLys) 09.08
Cp UteHune xXy/0’KkeCTBEHHOU JIMTepaTyphbl
Yt OKcKypcus K cBeTodOopy Ha I/I0IIau. Crapiuuii B,

Mnapimi,
IIT Pa3Bieuenne «CBerodopunk» CpeJiHUM B.

10 | Hepens «Hepgenss npupoabi» Apryct | Bocriurarenu
ITH «/leHb JIeKapCTBeHHBIX pacTeHui» (4/u, 1/y, 2 Hep. TpyIIII
Gecenibl) 12.08 -

BT «/leHb oropoaHuka» (1/4, /v, 6ecemnbl) 16.08

Cp «/leHb >XUBOTHBIX» (/U /U, Gecezibl)

Ut Pa3syunBaHue 3arafjok, YTeHve CKa3okK I10 TeMe

HeJenu

[IT Pa3BiieueHue «ITOT yAUBUTEJAbHbIN MUP Crapiuuii B,

JKUBOTHBIX» Mnapaimi,
Pa3Bieuenue «/lomaiiHue )KUBOTHbIE» CpeJiHUi B.

11 | Hepens «CuHuUM, 0€/1bIi, KPAaCHBIH HAIl ThI Apryct | Bocriurarenu
¢nar npekpacusiii!» (22 aBrycra /less ¢iara 3Hen. | rpyrmm
P®D) 19.08 -

[TH Beceapi: «[lenb dnara Pd» - 22 aBrycra 23.08
Bt JleTHuii BepHHCaX (prCOBaHUe, aTTTMKaLIVs)
Cp YreHue nuTeparypsl 10 TeMe Hefle/n
Ut Cro’keTHO — poJieBasi urpa ro TemMe HeZlenu Crapimii B,
[Tt Pa3Bneuenue «CUHUH, 0e/IbIi, KDACHBIN!» - CpeaHui,
UI'PbI COPEeBHOBAaHUA Mnagmmii
BO3pacT

12 | Hepenn «/lo cBupaHus, J1€TO» Asrycr | Bocniutatenu
ITH becenpl «Kak MbI IIpOBeJA J1€TO?» Bce 4 nep. rpymnmn
Bt Jletuii Beparcak «CobepéM MbI BO3pacTa 26.08 -
ypOyKaii»(anmivkalus, pucoBaHue, Jierka) 30.08
Cp Pa3zyuuBaHue 3arajiok, yTeHUe CKa3oK I10 Teme
HeJenmu
Ut TeaTpanu3auusi 110 TemMe HeJleu

Crapuui
IIT. Pa3Bineuenue «/lo cBuaaHus, 1eTo!» Cpeanui,

Mnapuii

BO3pacT

OpI‘aHI/I3aHI/IOHHO-HE,E[al"Ol"l/l‘-lECKaH AE€ATE/IbHOCTD B rpylmnax
PdaHHEro0 Bo3pacrta
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«3apaBCTBYH, /1€T0 KpacHoe!»
becepa: «Co/HBILIKO JIyUnUCTOE»
OKcIrepuMeHTUpOBaHUe: « ChINyuuii IeCoK»,
«MOKpBIii TeCoK».
UreHue U pasyuuBaHue CTUXOB O JieTe.
PrcoBanue Ha necke «CoOJIHBIIIKO JIyYUCTOE»
PaccmarprBanue KapTUHOK O JieTe, peueBble UTPhI:
«BeTtepok», «OlyBaHUUK».
[TanpunkoBble urpsl: «Hacekombie», «JoXAUK»,
«ITanbuuku ryasroT», « COTHBILLKO — BEAPBILIKO»
IToaBy>KHBIE UTPBI HA TIPOTYJIKE.

ABrycr

Bocnurarenu
I'pymm

3a0poBbe - 3TO 30pPOBO!»

Becena: «3auem MbI MOEM pyuUKH, KOI'/ia PUXOJUM
C YJIALIbI»

PucoBanue, nernka «O6maka», «Becénbiii JOXIUK».
PasyuuBanue noremmex: «J0oXauK, JOXKIUK —
TyLe».

OG6pbI3ruBaHue BOOU «Becénblil [OXKINK»,
OI10/1IaCKWBAHUE HOKEK.

[/m «Kypouka u 1plrisita»

[TanbunKoBast Urpa «3BOHKUE KareabKu»

[T/n «Iloriman my3bIpUK», «Uepes pyueék»,
«Jlomwagkm».

ABrycr

Bocnurarenu
I'pymm

«Hacekomble HaIIM APY3bsi»
PaccmaTpuBaHue KapTUHOK C H300pakeHHeM
HaCeKOMBIX, ITTHUL]| U LIBETOB.

PeueBast urpa «babouka netn», «KyK, KyK».
[TanburkoBast rUMHAcCTHKa: «[TokopMuM NTUL,
«Jlagymkm».

I/m «Cobepu 1IBETOK», TIOCAZIM )KYKa Ha CBOM
JIUCTUK» (11BeT, pa3mep), «I1lau, 11111, 4To-TO
H6AIILT»

PazyuuBanue: B.)KykoBckuii «IIThuka»,
N.KanunuH «ITpo xyka»

PucoBanue, nenka: «bo)Kbu KOpOBKW»,
«COJTHEYHbIE TYUHUKW», «HepBIUOK».

[T/urpa «babouku neTaroT», «KyuokK — rmayuok»,
«[Toimait Komapa».

ABrycr

Bocmmuratenmu
I'pymm

O3popoBuTe/NbHAsA padoTa C JeTbMU

MakcrmasnbHOe ripeObIBaHue [ieTeil Ha CBeXXeM
BO3/lyXe /10 3-X 4acoB.

Bce rpymmsl

NroHb-
ABrycr

Bocrmirarenu

rpy1I
3am o BP

YBenuueHue BUraTe/IbHOM aKTUBHOCTH Ha CBEXKEM
BO3JyXe (yTpeHHU! npreM, TMMHACTHKa,
JpIXaTe/lbHasi TUIMHACTHKA, TOUEYHbIN Maccax,
TIPOT'YJIKH, pa3BjieueHus], (GU3KyIbTypHbIE 3aHSTHS)

Bce rpymsl

NtoHb-
ABrycr

BocriuraTenu
CpyII
Mepncectpa
oY

OcyliiecTB/IeHHE Pa3/IUUHbIX BU/OB €CTECTBEHHOIO
3aKa/IMBaHUs B Te€UeHHe Hs (BO3ZAYILHbIE U
COJIHEUHbIE BaHHBI, BOZHBIE MTPOLIEAYPHI,
OocoxoXxIeHue)

Bce rpyrirbl

Hionb-

ABTrYyCT.

Bocmniurarenu
CpyII
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4 Cosganue yc10BUY /17151 TIOBBILIEHNs JBUraTteabHol | Bee rpynmel | UroHs- | Bociurarenu
aKTHMBHOCTH [IeTell Ha CBeXKEeM BO3/yXe MyTeM ABrycr. | rpymnm
pacilrpeHyst aCCOPTUMEHTAa BEIHOCHOI'O
obopy/loBaHusI.

5 VnavByayanbHas ¥ OATpyMIioBas paboTta ¢ Bce rpymnsl | UroHb- | Mepcectpa
JleTbMHU T10 Pa3BUTUIO OCHOBHBIX /IBKEHUM Ha Asprycr. | 10OY
TIPOT'yJIKe.

6 E>keZTHEBHBIM OCMOTP 4acTO OOJEIOIIUX /IeTeH. Bce rpymnsl | MroHb- | MepcecTpa

Aprycr. | 10Y
Pabota c poguTensamMu

7 KoHcynbTaiuu ajis poauresieli BHOBb Bce rpymnsl | UtoHb - | BocriuraTtenu
MOCTYMUBIINX AeTel «AjanTalius geTel K aBryCT | BCeX rpynmn
YCJIOBUSIM [IETCKOTO cazia»

8 [TocunpHOe yyacTre poAuTesiel B 03e/leHeHUH Bce rpynnsl | UroHb - | BocniutaTtenu
Y4aCTKOB ¥ PeMOHTe IPYIII aBryCcT | rpynn

9 OdopmiieHHe nanok-nepeBIKeK: Bce rpynnsl | MroHb - | BocniutaTtenu

* «JleTto KpacHOe U oracHoe» aBrycT | rpynn
e «[IpodunakTrka KUiLIeYHbIX UHDEKLNI»
* «3akanuBaHUe peGEHKaA JIETOM»

MeponpusATHsi 10 MOBHIIIEHUI0 KA/IOPUUHOCTH NMUTAHMS

10 | BBegeHue B paljuoH NMUTaHUS OBOILeH, (PYKTOB, Bce rpymnsl | MroHb- | Mefcectpa
COKOB, MOJIOKa ¥ TBOPOTa Agsryctr | OO

11 | ExxegHeBHasi BUTaMUHU3aLUsl TpeTbero 6/1roz1a Bce rpymnnsl | MroHb- | Mefcectpa

Apryct | 100
IMpodurakTuueckasi pabora
12 | THCTpyKTax C COTPYAHUKAMH [JeTCKOrO cajia: Bce rpymnisl | UroHB- | MepcecTtpa
* Tlo opraHu3alyy OXpaHbl )XU3HU U Agrycr. | I0OY
3/10pPOBBbSI IeTel;
¢ [IpeaynpexxaeHuto JeTCKOro TpaBMaTru3ma;
¢ [lpeaynpexeHut0 OTpaB/IeHUs 1eTbMU
SIIOBUTBIMU PaCTeHUsIMU U Tprubamu;
¢ TIpo¢dunakTHKa MUILEeBbIX OTPaBIeHUN U
KUIIIEUHBIX UH(eKLUN
¢ Oxa3aHue repBoy NOMOLLM [TPX COJTHEUHOM
Y TEIIJIOBOM yJiape.
13 | OdopmeHre caHUTapHBIX OFO/IJIETEHEH: Bce rpymnsl | UtoHb- | BocniuraTtenu
* «KuieuHass UHQeKLus» ABrycr. | rpymnm
¢ «[Ipodunakrrka riaasHOro TpaBMaTU3Ma»
* «Osouy, PpyKThl, BATAMUHBI»

14 | becenpl C fjeTbMMU: Bce rpymnel | UtoHb- | BocniuraTtenu

® «bosesHu rpsa3HbIX pyK» ABrycr. | rpymnm

® «SIpoBUTBIE pacTeHUs U TPUOBD»
® «Haw apyr ceetodop»

* «UYTO MOXKHO Y UTO HeJIb3s»

* «3aKajsHcs, ec/ii X0Uelllb ObITh 3I0POB!»
e «Kak ybepeubCsi OT COJTHEUHBIX 0XKOTOB»
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MeTtoanueckas pabora

15 | KoHcysbranuu: 3am o BP
e  «O3mopoB/ieHe JieTel B JIeTHUM ITepruoi»
¢ «[loaBr>KHBIE UTPBI HA yUACTKe JIETOM»
®  «DKOJIOTUYeCKOe BOCTIUTaHUeE JieTeid
JIETOM»
16 | npuBuayanbHas paboTa c BocuTtaTessiMe (110 3am o BP
3anpocy)
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