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Г{ояснительная зашиска к раошисанию
организ о в анной о браз оватедьной деятельн ости

МБДОУ <<ýетский сад общеразвиваtощего вида <Роднкsокii горOдского
округа ЗАТО Фокико руковOдствуется образователън*й rrрограммой

дошкольной организации, оснOtsанн о{r на Федеральной обржовательн+й
программе, )rтверждённой МинистерствOм прссвФщени.я Российской

Федерации {ГIриказ [Ч91028 от 25.\|"2а22r"}
ОрганизациOнно образователъная деятеJIъностъ в первой групше раннего

всзраста и во второй группе ра}iнегс возраста (с детьми 1,ý-З лет) проводится
шс $одгруrrпам. МаксимальЕо дсшустимый объем ЕедsльнOй образоватеяьной
кагрузки и максимально дO/пустимоg колилtество занятий в первой пояовиýе
дня соOтветýтвует СанПиН. ООД, требуrощая ýOвыýIенной ilознавательной
активýOсти и умýтвенЕсгс наflряжения детей, педагоги прOвсдят в г{ервую

половику дняи в дни наиболее высокой работоспоскrбности детей" f,ля
профилактикЕ утомления детеЙ физкулътурные и музыIdаIIъЕые занятиrt
сOчетаются с указанной ООД в расIIисаýии. .ЩомашFIие задания в МБýОУ
<<ýетский сад общеразвивЕtIоIцего вида <<Родничок>> не задаются. В середине

учебного гOда, декабре, предусматриваются дtя детей 2 *х неделъные
каникулы, в0 Bpeмll которьD( проводится OOfl эететически-оздOровительного

цикла (спортiавные, музыкаJIьные и изобразительЕýгс искусства). В летний
период, т,е. с 01.06. по 31.08. детокий сад работает в каЕикулярном режиме,
IIрOвOдятся спсртивýые праздники, экскурсии, увеличиtsается
ilрOдолжительýостъ шроryлок. В середине ООý проводятся

физкультмицутки, п€tJIьчиковые игры. Перерывы между ООД t0 минут, в
течение которых шрOtsодятся хороводные или подtsи)кные иqры.

Заместитель заведующего rTo ВР
МБДОУ,ц/с <<Родни1{0к>>

"-- А.Б. Шелегеда



Первая группа раннего возраста

 Время Базовый вид деятельности
Пн 9.30 -9.40,

9.50 - 10.00
Расширение ориентировки в окружающем мире и развитие речи (по
подгруппам)

16.10 –16.20,
16.30-16.40

Развитие движений (физкультура по подгруппам)

Вт 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Расширение ориентировки в окружающем мире и развитие речи (по
подгруппам)

16.10 –16.20,
16.30-16.40

Игры с дидактическим материалом (по подгруппам)

Ср 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Расширение ориентировки в окружающем мире
(по подгруппам)

16.10 –16.20,
16.30-16.40

Музыкальное занятие с воспитателем (по подгруппам)

   Чт 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Игры со строительным материалом (по подгруппам)

16.10 –16.20,
16.30-16.40

Развитие движений (физкультура по подгруппам)

Пт 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Игры с дидактическим материалом (по подгруппам)

16.10 –16.20,
16.30-16.40

Музыкальное занятие с воспитателем (по подгруппам)

10 ООД

Вторая группа раннего возраста 

 Время Вторая группа
раннего возраста

Пн 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Ребёнок и окружающий миром (по подгруппам)

16.10 – 16.20,
16.30-16.40

Музыкальное занятие с воспитателем (по подгруппам)

Вт 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Художественная литература
 (по подгруппам)

16.10 – 16.20,
16.30-16.40

Физическая культура (по подгруппам)

Ср 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Развитие речи (по подгруппам)

16.10 – 16.20,
16.30-16.40

Музыкальное занятие с воспитателем (по подгруппам)

Чт 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Лепка/конструирование
 (по подгруппам)

16.10 – 16.20,
16.30-16.40

Физическая культура (по подгруппам)

Пт 9.30 -9.40,
9.50 - 10.00

Рисование (по подгруппам)

16.10 – 16.20,
16.30-16.40

Физическая культура (по подгруппам)

10 ООД



                  

                                                              Младшая группа 

Время  Базовый вид деятельности
Пн 9.00 - 9.15 Музыка

9.25 – 9.40 Ознакомление с окружающим миром

Вт 9.00 - 9.15 Физическая культура в помещении

9.25 – 9.40 Математическое развитие

Ср 9.00 - 9.15 Музыка

9.25 – 9.40 Развитие речи/ Основы грамотности/ 
Художественная литература

Чт 9.00 - 9.15 Физическая культура в помещении

9.25 – 9.40 Лепка/Аппликация/ Ручной труд

Пт 9.00 - 9.15
9.25 – 9.40

Конструирование/ Робототехника
Рисование

10.30 – 10.45 Физкультура на прогулке
11 ООД: из них 2 ООД – из части, формируемой 
участниками образовательных отношений

                                

                               

                                 Средняя группа 

Время Базовый вид деятельности
Пн 9.00 – 9.20 Ознакомление с окружающим миром

9.30 – 9.50 Физическая культура в помещении

Вт 9.00 – 9.20 Математическое развитие

10.30 –10.50 Музыка

Ср 9.00 – 9.20 Развитие речи/ Основы грамотности/ 
Художественная литература

9.30 – 9.50 Физическая культура в помещении

Чт 9.00 - 9.20 Лепка/Аппликация/ Ручной труд

9.35 - 9.55 Музыка

Пт 9.00 - 9.20 Конструирование/ Робототехника

9.30 - 9.50
10.30 - 10.40

Рисование
Физкультура на прогулке

16.20-16.40 Хозяйственно-бытовой труд
11 ООД: из них  2 ООД – из части, формируемой  
участниками образовательных отношений

                              

 Старшая группа «А»



Время Базовый вид деятельности
Пн 9.00 - 9.25 Физическая культура в помещении

9.35 - 10.00 Рисование
16.20 - 16.45 Ознакомление с окружающим миром

Вт 9.00 - 9.25 Музыка
9.35 – 10.00 Математическое развитие

16.20 - 16.45 Основы грамотности

Ср 9.00 - 9.25 Физическая культура в помещении

9.35 -10.00 Развитие речи/ Художественная литература

Чт 9.00 - 9.25 Конструирование/ Робототехника

9.35 -10.00 Лепка

10.30 - 10.55 Физкультура на прогулке

Пт 9.00 - 9.25 Рисование

09.35 – 10.00 Музыка
16.20-16.45 Хозяйственно-бытовой труд

13 ООД: из них 3 ООД – из части, формируемой 
участниками образовательных отношений

    

                              Старшая группа «Б»

Время Базовый вид деятельности
Пн 9.00 - 9.25 Ознакомление с окружающим миром

9.35 - 10.00 Рисование
16.20 - 16.45 Физическая культура в помещении

Вт 9.00 - 9.25 Математическое развитие

9.35 – 10.00 Конструирование/ Робототехника

10.30 - 10.55 Физкультура на прогулке

Ср 9.00 - 9.25 Основы грамотности

9.35 -10.00 Лепка/Аппликация/ Ручной труд

16.20 - 16.45 Физическая культура в помещении

Чт 9.00 - 9.25 Музыка

9.35 – 10.00 Рисование

Пт 9.00 - 9.25 Музыка
09.35 – 10.00 Развитие речи/ Художественная литература

16.20-16.45 Хозяйственно-бытовой труд
13 ООД: из них 3 ООД – из части, формируемой 
участниками образовательных отношений

                                     



                                 Подготовительная группа «А»

Время  Базовый вид деятельности
Пн 9.00 – 9.30 Развитие речи/ Художественная литература

9.40 - 10.10 Музыка
10.20 – 10.50 Рисование

Вт 9.00 – 9.30 Математическое развитие
9.40-10.10 Физическая культура в помещении
10.20 – 10.50 Лепка/Аппликация/ Ручной труд

Ср 9.00 – 9.30 Основы грамотности
9.40 - 10.10 Музыка
10.20 – 10.50 Рисование

Чт 9.00 – 9.30 Математическое развитие
9.40-10.10 Физическая культура в помещении
10.20 – 10.50     Конструирование/ Робототехника

Пт 9.00 – 9.30 Ознакомление с окружающим миром
10.30-11.00 Физическая культура на прогулке
16.20-16.50 Хозяйственно-бытовой труд

14 ООД: из них 3 ООД – из части, формируемой 
участниками образовательных отношений

 
                                 

                              Подготовительная группа «Б»

Время  Базовый вид деятельности
Пн 9.00 – 9.30 Развитие речи/ Художественная литература

9.40 - 10.10 Рисование
10.20 – 10.50 Музыка

Вт 9.00 – 9.30 Математическое развитие
9.40 - 10.10 Лепка/Аппликация/ Ручной труд
10.20 – 10.50 Физическая культура в помещении

Ср 9.00 – 9.30 Основы грамотности
9.40 - 10.10 Рисование
10.20 – 10.50 Музыка

Чт 9.00 – 9.30 Математическое развитие
9.40 - 10.10 Конструирование/ Робототехника
10.20 – 10.50 Физическая культура в помещении

Пт 9.00 – 9.30 Ознакомление с окружающим миром
10.15 - 10.45 Физическая культура на прогулке
16.20 - 16.50 Хозяйственно-бытовой труд

14 ООД: из них 3 ООД – из части, формируемой 
участниками образовательных отношений

 


